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О снеге, дорогах и школах

Жители задали свои вопросы главе 
городского округа Верхняя Пышма 
Ивану Зернову — и получили ответ

Альтернатива самолетам

Дмитрий Медведев посетил предприятие «Уральские локомотивы» и оценил 
потенциал наших поездов

На столбе сижу, 
подарок жду

В Манином парке с огоньком 
проводили Масленицу

Умный рудник — 
цифровой рудник

На научном симпозиуме в Техунивер-
ситете обсудили новые технологии
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20 февраля в ходе 
общения с жи-

телями руководитель 
муниципалитета 
осветил все стороны 
жизни городского 
округа. Ответы на во-
просы — в материале 
«Красного знамени»

—  На днях в Верх-
ней Пышме побывал 
лидер партии «Еди-
ная Россия» Дмитрий 
Медведев. Расскажите, 
пожалуйста, об этом 
визите.
—  В Екатеринбурге 

проходил пленум пар-
тии «Единая Россия». 
Мероприятие было 
посвящено предвыбор-
ной программе, в том 
числе ее промышленной 
составляющей. И именно 
в нашем городе находятся 
промышленные пред-
приятия, выпускающие 
критически важную для 
нашей страны продук-
цию. Одно из них — завод 
«Уральские локомотивы», 
где планируется вы-
пуск высокоскоростных 
поездов. Во второй части 
форума обсуждалось раз-
витие городской среды, 
при которой бы комфорт-
ная, высокооплачиваемая 
работа всегда была рядом 
с домом. Я считаю, что 
Верхняя Пышма как раз 
отвечает такому крите-
рию, потому что у нас, ис-
ходя даже из статистики, 
достаточно высокий уро-
вень зарплаты благодаря 
работе промышленных 
предприятий, а с другой 
стороны, хорошо развита 
социальная инфраструк-
тура.

—  Светлана Влади-
мировна спрашивает, 
будут ли какие-то 
улучшения в очистке 
дорог от снега?
—  Действительно, 

в адрес администрации 
каждый год поступают 
обращения, связанные 
с этой проблемой. Мы 
помним, что в конце 
прошлого года, 30 ноября, 
снега не было вообще — 
газоны стояли зеленые. 
Однако климатическая 
норма берет свое: снег 
в большом количестве 
выпал разово. И непросто 
вывезти его одномомент-
но. Прежде всего, мы 
чистим дороги, где ездит 
общественный транс-
порт, далее обеспечива-
ем подъезд экстренных 
служб, уборкой остальных 
улиц занимаемся уже по-
том — отсюда появляются 
жалобы жителей. С другой 
стороны, в городе много 

автомобилей. И часто 
они припаркованы так, 
что мешают очистить 
дороги. Поэтому иногда 
нам приходится ждать, 
пока жители перепаркуют 
личный транспорт, чтобы 
убрать снег с обочин. Кро-
ме того, ответственность 
иногда необходимо де-
лить: администрация го-
рода занимается вывозом 
снега с улично-дорожной 
сети, а управляющие 
компании — с придомо-
вых территорий. Поэто-
му прошу обращаться 
не только в комитет ЖКХ, 
но и к своим управляю-
щим организациям.
Тем не менее это 

не снимает с админи-
страции ответственность 
за состояние города, 
мы все равно должны 
приводить улицы в по-
рядок максимально 
быстро, и мы стараемся 
это делать. Более того, 
не так давно мы получили 
предписание надзорных 
органов о ненадлежащей 
чистке некоторых мест 
и будем с этим разбирать-
ся. И если действительно 
здесь есть наша вина или 
вина тех лиц, которые 
ответственны за вывоз 
снега, будем принимать 
меры, чтобы такая ситуа-
ция более не повторилась.

—  Весна уже не за 

горами, и Анастасия 
спрашивает: готовы ли 
ливневые системы го-
рода к таянию такого 
количества снега?
—  Наша коммунальная 

служба ежегодно очищает 
ливневые стоки, чтобы 
те справлялись весной. 
В этом году работа также 
идет в плановом порядке, 
поэтому сложностей быть 
не должно — снег вовремя 
уйдет с дорог.

—  Ольга обращает 
внимание на несво-
евременный вывоз 
крупногабаритного 
мусора, а также на то, 
что после очистки 
баки не возвращают 
на контейнерные 
площадки. Можно ли 
как-то исправить эту 
ситуацию?

—  Да, для этого нужно 
обратиться в комитет 
ЖКХ или Спецавтобазу, 
которая ответственна 
за вывоз мусора, она 
тоже достаточно опера-
тивно реагирует. Но есть 
ситуации, на которые 
повлиять сложнее. Мы 
30–31 декабря прошлого 
года фиксировали очень 
большое количество 
обращений на перепол-
нение контейнерных 
площадок, но тому были 
объективные причины. 
Перед Новым годом все 
делали большое количе-
ство покупок, получали 
посылки — и через два 
дня все эти коробки 
очутились в мусорных 
баках, поэтому разово 
вывезти было сложно. 
Но за два дня ситуация 

нормализовалась.
Также сложности могут 

быть связаны и с тем, что 
управляющие компании, 
а в отдельных случаях 
и мы, могли не прочи-
стить подъездные пути 
к местам складирования 
коммунальных отходов, 
и поэтому Спецавтоба-
зе было трудно возить 
контейнеры. Но, насколь-
ко я знаю, сейчас эта 
причина повсеместно 
устранена.

—  Григорий Андрее-
вич просит разъяснить 
ситуацию с проклад-
кой центральной 
канализации в ми-
крорайоне Молеб-
ки: «Обещают уже 
который год, но дело 
не сдвинулось с мерт-
вой точки».
—  Помню, что когда 

я еще работал в думе, мы 
занимались этим вопро-
сом: хотелось подгото-
вить проект, который 
охватывал бы не одну 
улицу, а весь микрорайон. 
Сейчас проектная доку-
ментация прошла необхо-
димую экспертизу и гото-
ва к реализации. Поэтому 
этот год мы занимаемся 
поиском финансирова-
ния — источником может 
выступить местный бюд-
жет. Либо постараемся 
привлечь к софинансиро-

ванию проекта областную 
казну. Сроки реализации: 
вторая половина текуще-
го года — начало 2027-го.

—  Мария Константи-
новна сообщает, что 
в Балтыме, Кедровом 
и самой Верхней Пыш-
ме развелось много 
бездомных собак. 
В частности, назы-
ваются адреса: про-
спект Успенский, 125 
и Мичурина, 10. Когда 
отловят животных?
—  Эти адреса я тоже 

знаю, потому что в ад-
министрацию поступали 
жалобы жителей. Хотим 
мы того или нет, но го-
родские власти действуют 
в рамках регионального 
законодательства, в соот-
ветствии с которым отло-
вом бездомных животных 
занимается специали-
зированная подрядная 
организация. После 
поимки собаки находятся 
в специальной пере-
держке, где чипируются, 
и дальше их выпускают. 
Таковы требования за-
кона. Собака может быть 
отловлена вновь и лик-
видирована только, если 
она проявляет агрессию. 
Поэтому, к сожалению, 
вопрос с бездомными 
собаками не решается так 
просто, как хотелось бы.

—  Предпринимают-

На всё ответил
В ходе прямой линии главе ГО Верхняя Пышма Ивану Зернову задали 
более 20 вопросов
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ся ли какие-то меры 
для предотвращения 
порывов в отопитель-
ный период? Поче-
му они произошли 
по адресам: пр. Успен-
ский, 42, 101А и ул.
Чкалова, 9?
—  Что касается назван-

ных адресов, то потом 
отдельно отвечу вам 
более предметно, что 
стало причиной наруше-
ний в этих домах. Могу 
добавить, что за вну-
тридомовые сети всегда 
отвечают управляющие 
компании, за сети подво-
дящие отвечают их соб-
ственники, в том числе 
и наша теплоснабжающая 
организация УТС.
Каждый летний пери-

од все коммунальные, 
управляющие компании 
и ресурсоснабжающие ор-
ганизации ремонтируют 
собственные сети, и зача-
стую работы, связанные 
с раскопками и доставля-
ющие дискомфорт и авто-
любителям, и пешеходам, 
необходимы, чтобы мак-
симально легко пройти 
отопительный сезон. Так-
же могу подтвердить, что 
на предстоящее лето у нас 
уже есть план по ремон-
там, который необходимо 
выполнить, чтобы зимой 
не устранять какие-то 
сложные ситуации.

—  Марина Петровна 
сообщает, что в рай-
оне Огнеупорщиков 
по-прежнему парку-
ются фуры, а установ-
ленные знаки не дают 
результатов. Что будет 
сделано в дополнение 
к этому?
– Эту проблему мы 

решаем без малого год. К 
сожалению, действитель-
но, собственник предпри-
ятия упорно занимает не 
только свою территорию, 
но и всю прилегающую. 
Вопрос сейчас в работе 
совместно с ГИБДД. Часть 
мероприятий мы уже 
выполнили: поставили 
знаки. Они действитель-
но не всегда действуют 
на водителя отрезвля-
юще, несмотря на то, 
что ГИБДД привлекает к 
ответственности наруши-
телей ПДД. Мы и далее 
будем прорабатывать этот 
вопрос, чтобы жителям 
было комфортно.

—  Еще один давний 
вопрос для Верхней 
Пышмы задает Вален-
тина: запах на въезде 
в город со стороны 
проспекта Космонав-
тов обещали устра-
нить в ходе рекон-
струкции очистных 

сооружений, но он 
до сих пор остается.
—  К сожалению, про-

блема не решается так 
быстро, как хотелось бы. 
Единственный способ 
сделать это — увеличить 
емкость наших очист-
ных сооружений с уче-
том дальнейшего роста 
населения города. Сейчас 
как раз мы занимаемся 
проектированием новой 
очереди очистных соору-
жений, после чего будем 
проводить реконструк-
цию.

—  Анастасия Викто-
ровна из Исети спра-
шивает, можно ли 
организовать объезды 
железнодорожного пе-
реезда в поселке? Бес-
покоит, что в случае 
экстренной ситуации 
спецтехника может 
не проехать к населен-
ному пункту.
—  Пока мы рассма-

триваем, что в перспек-
тиве въезд и в поселок 
Исеть, и в поселок Гать, 
будет отдельным съез-
дом с ЕКАДа. Чтобы это 
организовать, требуется 
софинансирование обла-
сти и подготовка проекта 
новой подъездной доро-
ги, чем мы и занимаемся.

—  Ольга Андреевна 
интересуется, плани-
руется ли расширение 
тротуаров для велоси-
педистов и строитель-
ство велосипедных 
дорожек?
—  На улицах, где такая 

техническая возможность 
есть, мы постепенно бу-
дем это вводить. В рамках 

реконструкции проспек-
та Успенского, которую 
поэтапно проводим, 
везде предусматривает-
ся отдельная полоса для 
пешеходов, отдельная 
полоса для любителей 
велосипедов и самокатов. 
В части города это сложно 
сделать, потому что мы 
не можем выполнить 
второй тротуар из-за 
недостаточной ширины 
проезжей части.

—  Наталья Никола-
евна задает вопрос, 
когда планируется 
реконструкция школы 
№ 2?
—  Это учебное уч-

реждение является, пожа-
луй, самой загруженной 
школой нашего города. Ее 
вместимость — 850 уче-
ников в смену, а учатся 
там больше 2 000 человек. 
Изначально мы хотели 
заниматься именно ре-
конструкцией здания, ко-
торое находится на улице 
Кривоусова, но в нынеш-
них условиях не можем 
выполнить современный 
проект, который бы впи-
сался в существующую 
застройку. Потому что 
рядом и многоэтажные 
дома, и инженерные сети, 
которые невозможно 
перенести. Поэтому я рас-
считываю, что решением 
для данного микрорайона 
станет строительство но-
вой школы около админи-
страции. К выполнению 
работ мы приступим уже 
в этом году благодаря 
поддержке руководства 
области. Рассчитываю, 
что в 2029-м новая школа 

примет учеников. Это 
снизит нагрузку на шко-
лы № 2 и № 3, потому что 
большинство детей север-
ной части города смогут 
прийти в новое здание. 
А СОШ № 2 после этого 
будет отремонтирована 
и также продолжит свою 
работу.

—  Юлия спрашивает, 
будет ли решаться 
проблема с нехваткой 
парковочных мест 
у школ № № 3, 4 и 25? 
В час пик невозможно 
припарковаться для 
высадки ребенка.
—  Такие сложности 

действительно есть. Где 
это технически возможно, 
мы будем увеличивать 
количество парковочных 
мест. Но это не станет 
панацеей. Дело в том, что 
в соответствии с требова-
ниями антитеррористи-
ческой безопасности все 
школы у нас обнесены за-
бором, и вход, как прави-
ло, разрешен только через 
одни ворота. Все родите-
ли стараются привести 
ребят примерно к одному 
и тому же времени, в одно 
и то же место. Поэтому 
от пробок мы, наверное, 
не уйдем, пока все будут 
довозить детей до самого 
входа в школу.

—  Екатерина спра-
шивает, какие меры 
принимаются для 
привлечения врачей 
и учителей в наши го-
родские учреждения?
—  Есть целый комплекс 

мероприятий. Сейчас 
Верхнепышминская ЦГКБ 
по своему оснащению 

превосходит район-
ные больницы в других 
муниципалитетах. Это 
привлекает специалистов, 
которые идут работать 
на высокоточное совре-
менное оборудование, 
благодаря чему они 
быстрее становятся более 
квалифицированными. 
Также мы ждем, что вы-
пускники наших меди-
цинских классов прой-
дут целевое обучение 
и вернутся в наш город 
на работу. Чтобы моло-
дому специалисту было 
комфортнее устраиваться 
именно в наше учрежде-
ние, предусмотрены 
подъемные выплаты 
и меры по компенсации 
стоимости жилья. Кроме 
того, наибольшее число 
квартир муниципального 
жилого фонда, которое 
мы потенциально можем 
предоставить сотрудни-
кам бюджетной сферы, 
сейчас предоставлено 
педагогам.

—  Алена спрашивает, 
будет ли открытие 
бульвара «Рябиновые 
зори» весной? Сдан ли 
в эксплуатацию этот 
объект?
—  Да, в конце года мы 

закончили строитель-
но-монтажные рабо-
ты. Проект полностью 
завершен, но необходи-
мо посмотреть, как он 
переживет первую зима. 
Возможно, придется 
вновь привлекать под-
рядчиков для устранения 
недочетов, которые будут 
выявлены.

—  Наталья интересу-

ется, планируется ли 
возобновление ярмар-
ки на улице Юбилей-
ной?
—  Ярмарка на улице 

Юбилейной в прошлом 
году не проводилась 
в связи с более строгими 
требованиями, которые 
сейчас предъявляются 
с точки зрения антитер-
рористической защищен-
ности объекта: необходи-
мо, чтобы периметр был 
закрыт, охранялся, чтобы 
был контроль входа и вы-
хода на территорию. Это 
влечет дополнительные 
затраты и сложности для 
организаторов. Поэтому, 
к сожалению, таковых 
просто не нашлось. Яр-
марку мы не запрещали, 
готовы проводить ее 
и в этом году при соблю-
дении всех необходимых 
требований.

—  Следующий вопрос 
от Маргариты: плани-
руется ли продолжить 
обновление автобусов 
в городе?
—  Да, в прошлом году 

наше автотранспортное 
предприятие получило 
семь новых автобусов. 
Рассчитываю, что эта 
программа льготного ли-
зинга будет продолжена. 
Но самое главное, чтобы 
было достаточное количе-
ство водителей. Знаю, 
что руководство АТП 
предпринимает большие 
усилия для улучшения 
условий труда на своем 
предприятии, чтобы пол-
ностью укомплектовать 
штат.  

Окончание на 3 стр.



4 № 7 (11614) 
25 февраля

2026 годаrdf@redfl ag.su ОФИЦИАЛЬНО

25 февраля 2026 года вышел в свет 
«Муниципальный вестник» № 7 
(778) — приложение к газете «Крас-
ное знамя» (сборник нормативно- 
правовых актов органов местного 
самоуправления). В данном номере 
опубликованы:

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 16.02.2026 № 166 «О при-
знании утратившим силу постановления 
администрации городского округа Верхняя 
Пышма от 09.03.2023 № 194 «О проведении 
обследований объектов социальной инфра-
структуры на территории городского округа 
Верхняя Пышма»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 16.02.2026 № 167 
«О внесении изменений в Состав муници-
пальной комиссии по обследованию жилых 
помещений инвалидов и общего имущества 
в многоквартирных домах, в которых 
проживают инвалиды, в целях их приспо-
собления с учетом потребностей инвалидов 
и обеспечения условий их доступности для 
инвалидов, утвержденный постановлением 
администрации городского округа Верхняя 
Пышма от 29.05.2024 № 708»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 16.02.2026 № 168 
«Об утверждении Состава комиссии по рас-
смотрению обращений граждан об оказании 
материальной помощи»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 16.02.2026 № 169 
«О внесении изменений в Состав рабочей 
группы по организации проведения обсле-
дования условий жизни ветеранов Великой 
Отечественной войны 1941–1945 годов, про-
живающих на территории городского округа 
Верхняя Пышма, утвержденный постановле-
нием администрации городского округа 
Верхняя Пышма от 14.02.2019 № 128»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 

Верхняя Пышма от 16.02.2026 № 170 
«О внесении изменений в Состав конкурсной 
комиссии по проведению Дней милосердия 
на территории городского округа Верхняя 
Пышма, утвержденный постановлением 
администрации городского округа Верхняя 
Пышма от 04.04.2019 № 407 «О ежегодном 
проведении Дней милосердия на территории 
городского округа Верхняя Пышма»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 30.12.2025 № 1951 
«Об утверждении Плана мероприятий 
по предупреждению заболеваний, 
связанных с дефицитом микронутриентов 
среди населения городского округа Верхняя 
Пышма, на 2026–2028 годы»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 17.02.2025 № 177 «О про-
ведении аукциона в электронной форме 
на право заключения договора аренды 
в отношении муниципального имущества 
городского округа Верхняя Пышма»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 17.02.2026 № 180 
«О внесении изменений в постановление 
администрации городского округа Верхняя 
Пышма от 09.12.2022 № 1519 «Об утверж-
дении административного регламента 
предоставления муниципальной услуги 
«Согласование проведения переустройства 
и (или) перепланировки помещения в мно-
гоквартирном доме»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 17.02.2026 № 181 
«Об утверждении Перечня пунктов подклю-
чения к информационно-телекоммуникаци-
онной сети «Интернет» в местах, доступных 
для их использования неограниченным 
кругом лиц без использования ими допол-
нительных технических средств, на террито-
рии городского округа Верхняя Пышма»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 17.02.2026 № 182 
«О внесении изменений в муниципальную 

программу «Повышение эффективности 
управления муниципальной собственностью 
на территории городского округа Верхняя 
Пышма», утвержденную постановлением 
администрации городского округа Верхняя 
Пышма от 15.10.2025 № 1482»;

 ■ РЕШЕНИЕ Думы городского округа Верх-
няя Пышма от 29 января 2026 года № 34/6 
«О внесении изменений в Устав городского 
округа Верхняя Пышма Свердловской 
области»;

 ■ РЕШЕНИЕ Думы городского округа Верх-
няя Пышма от 29 января 2026 года № 34/7 
«О внесении изменений в Устав городского 
округа Верхняя Пышма Свердловской 
области»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 03.02.2026 № 106 
«Об утверждении Порядка предоставле-
ния дополнительной меры социальной 
поддержки в виде единовременной 
денежной выплаты в размере понесенных 
с 1 января 2026 года расходов на прожи-
вание, связанных с прибытием на терри-
торию городского округа Верхняя Пышма 
граждан, не имеющих регистрации по месту 
жительства и по месту пребывания 
на территории городского округа Верхняя 
Пышма, до момента заключения контракта 
о прохождении военной службы с Мини-
стерством обороны Российской Федерации 
и убытия для прохождения военной службы 
через военный комиссариат города Верхняя 
Пышма»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 03.02.2026 № 107 
«Об утверждении Порядка предоставления 
дополнительной меры социальной под-
держки в виде единовременной денежной 
выплаты семье гражданина, убывшего 
с территории городского округа Верхняя 
Пышма для прохождения военной службы 
через военный комиссариат города Верхняя 
Пышма или пункт отбора на военную 

службу по контракту (1 разряда) города 
Екатеринбурга Министерства обороны 
Российской Федерации, заключившего 
в период с 1 января по 31 декабря 2026 года 
контракт о прохождении военной службы 
с Министерством обороны Российской 
Федерации, зачисленного в списки воинских 
частей и проходящего военную службу 
по контракту»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 18.02.2026 № 183 
«О внесении изменений в Состав Совета 
по культуре при муниципальном казенном 
учреждении «Управление культуры город-
ского округа Верхняя Пышма»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 18.02.2026 № 184 
«О внесении изменений в Перечень особо 
ценного движимого имущества, закре-
пленного за муниципальным автономным 
учреждением дополнительного образова-
ния «Спортивная школа единоборств»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 18.02.2026 № 185 
«О внесении изменений в постановление 
администрации городского округа Верхняя 
Пышма от 15.01.2026 № 6 «О мерах по обе-
спечению отдыха, оздоровления и занятости 
детей и подростков в 2026 году»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 30.12.2025 № 1934 
«Об утверждении Порядка разработки 
и утверждения бюджетного прогноза город-
ского округа Верхняя Пышма на долгосроч-
ный период»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 18.02.2026 № 185 
«О внесении изменений в постановление 
администрации городского округа Верхняя 
Пышма от 15.01.2026 № 6 «О мерах по обе-
спечению отдыха, оздоровления и занятости 
детей и подростков в 2026 году»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 19.02.2026 № 186 

«О внесении изменений в Положение 
о молодежном совете городского округа 
Верхняя Пышма, утвержденное постановле-
нием городского округа Верхняя Пышма 
от 21.02.2023 № 138»;

 ■ ЗАКЛЮЧЕНИЕ о результатах обществен-
ных обсуждений по проекту внесения 
изменений в документацию по планировке 
территории «Проект планировки и проект 
межевания территории центральной части 
поселка Исеть городского округа Верхняя 
Пышма» от 17.02.2026;

 ■ Сообщение о возможном установлении 
публичного сервитута;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 20.02.2026 № 187 
«О внесении изменений в постановление 
администрации городского округа Верхняя 
Пышма от 10.11.2023 № 1357 «О Совете при 
администрации городского округа Верхняя 
Пышма по делам казачества»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 20.02.2026 № 195 
«О закрытии движения автотранспорта 
по автомобильной дороге общего пользова-
ния районного значения по ул. Обогатителей 
в г. Верхняя Пышма Свердловской области 
на период выполнения реконструкции»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Главы ГО Верхняя 
Пышма от 20.02.2026 № 24 «О назначении 
общественных обсуждений по проекту 
«Предоставление разрешения на отклоне-
ние от предельных параметров разрешен-
ного строительства, реконструкции объекта 
капитального строительства на территории 
городского округа Верхняя Пышма»;

«Муниципальный вестник» в ком-
плекте с газетой «Красное знамя» 
можно приобрести в редакции газеты 
«Красное знамя» (пр. Успенский, 113 
Д). С содержанием «Муниципального 
вестника» можно ознакомиться в лю-
бой из библиотек Централизованной 
библиотечной системы.

«МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ВЕСТНИК»

Администрация 
информирует
В соответствии с частью 9 
статьи 69.1 Федерального закона 
от 13 июля 2015 № 218-ФЗ «О госу-
дарственной регистрации недви-
жимости» комитет по управле-
нию имуществом администрации 
ГО Верхняя Пышма уведомляет:

- правообладателем земельного 
участка с кадастровым номером 
66:36:3202002:123, расположенным 
по адресу: обл. Свердловская, г. Верхняя 
Пышма, у пос. Зеленый Бор, СНТ «Вик-
тория», уч. № 100, выявлена Золотова 
Людмила Алексеевна;

- правообладателем земельного 
участка с кадастровым номером 
66:36:3202002:274, расположенным 
по адресу: обл. Свердловская, г. Верхняя 
Пышма, у пос. Зеленый Бор, СНТ «Вик-
тория», уч. № 287, выявлен Анкудинов 
Анатолий Витальевич;

- правообладателем земельного участка 
с кадастровым номером 66:36:3202002:115, 
расположенным по адресу: обл. Свердлов-
ская, г. Верхняя Пышма, у пос. Зеленый 
Бор, СНТ «Виктория», уч. № 92, выявлена 
Боталова Надежда Владимировна;

- правообладателями земельного 
участка с кадастровым номером 
66:36:3202004:224, расположенным 
по адресу: обл. Свердловская, г. Верхняя 
Пышма, в районе пос. Зеленый Бор, СНТ 
«Уралмашевец», уч. № 196, выявлены 
Шумкова Любовь Анатольевна, Сергеева 
Елена Анатольевна;

Возражения относительно сведений 
о правообладателях земельных участков 
могут быть представлены в течение три-
дцати дней со дня их размещения на офи-
циальном сайте администрации ГО Верх-
няя Пышма, в СМИ любым из следующих 
способов: почтой России; лично по адресу: 
г. Верхняя Пышма, пр. Успенский, 115 
(график: пн-пт, 9.00–16.00, перерыв 
12.30–13.30. Тел. 8 (34368) 4-04-80 доб. 
010–51). При себе иметь паспорт, СНИЛС 
и правоустанавливающие документы 
на земельный участок.

Именно некомплект штата 
водителей является основной 
причиной, почему наши авто-
бусы не всегда ходят по пред-
усмотренному расписанию. 
Как и в случае с медицинскими 
кадрами, мы наблюдаем отток 
водителей из нашего города 
в Екатеринбург.

— Мария спрашивает, когда 
начнется строительство 
ледовой арены на улице 
Спицина?
—  Администрация городско-

го округа уже объявила конкурс 
на выполнение этих работ. 
На следующей неделе подве-
дем итоги. Рассчитываем, что 
контракт с победителем будет 
подписан не позже марта. Сра-
зу после этого подрядчик при-
ступит к строительству объекта. 
И к концу 2027 года он откроет 
двери для посетителей.

— Лилия Рашитовна просит 
взять на контроль состоя-
ние улицы Обогатителей — 
началась ее реконструкция, 
и дорогу перестали чистить 
от снега. Невозможен выезд 
с улицы Фабричной на Обо-
гатителей.
—  Обогатителей реконстру-

ируется в рамках муниципаль-
ного контракта, и для жителей 
прилегающих улиц возможны 

временные ограничения. 
Вынужден обратить внимание, 
что сложности будут, и, скорее 
всего, потребуется искать пути 
объезда и пользоваться парал-
лельными улицами.

— Снова Лилия Рашитовна 
пишет: «Будучи председа-
телем думы, вы обещали 
организовать обучение 
председателей и членов 
советов ТОС, но пока этого 
не случилось. Председатели 
уличных комитетов ра-
ботают под руководством 
комитета ЖКХ, а когда вы 
обратите внимание на дру-
гих участников местного 
самоуправления?»
—  Мы знакомы лично со все-

ми руководителями ТОСов, 
которые у нас есть: часть таких 
советов зарегистрировались 
в качестве юридических лиц 
и являются полноценными 
участниками местного само-
управления, а часть ТОСов 
де-факто существуют, но не 
завершили полностью юри-
дическую процедуру своего 
создания. Тем не менее мы 
со всеми в контакте, и в случае, 
если нам необходимо решить 
вопросы в отношении какой-то 
территории, где есть ТОС, мы 
обращаемся к его руководи-
телям и через него доносим 
ту или иную информацию. 
Если же у ТОСов есть обратная 

потребность узнать что-то 
от нас, то все работники знают, 
кто курирует их в администра-
ции, поэтому мы всегда рады 
их вопросам и готовы взаимо-
действовать и впредь.

— Идет разработка нового 
генплана, а старый еще 
не реализован. Какова цель 
этой работы?
—  Речь идет не о новом 

генеральном плане, а о коррек-
тировке генплана, который был 
принят в 2010 году. Связано это 
с целым комплексом причин. 
Во-первых, регулярно меняется 
федеральное законодательство, 
и мы должны адаптировать 
наш генеральный план под 
изменившиеся требования 
в области охраны природы 
и градостроительной деятель-
ности. Кроме того, меняются 
приоритеты и планы развития 

города. Зачастую жители горо-
да обращаются к нам в отноше-
нии той или иной территории, 
и мы, идя им навстречу, вносим 
изменения как в правила зем-
лепользования и застройки, так 
и в генеральный план города. 
В целом мы действуем в рам-
ках того документа, который 
принят был еще в 2010 году, 
и работаем на осуществление 
указанных там целей.

— Александра Алексан-
дровна интересуется, какие 
льготы предусмотрены для 
участников Специальной 
военной операции и их 
семей?
—  Чтобы наиболее полно от-

ветить на ваш вопрос, мы лучше 
сделаем ссылку на документы, 
которые у нас есть, чтобы вы 
могли ознакомиться со всеми 
мерами поддержки как самих 
участников СВО, так и членов 
их семей. Сейчас меры направ-
лены, прежде всего, на детей 
военнослужащих, и связаны 
с получением горячего пита-
ния, льготами при поступлении 
в детские сады и школы, а также 
имущественными правами 
самих участников СВО.
Отметим, что авторы всех 

вопросов получат ответы 
и в письменном виде через 
портал «Госуслуги. Решаем 
Вместе».

Записала Мария ТЕРН

На всё ответил
В ходе прямой линии главе ГО Верхняя Пышма Ивану 
Зернову задали более 20 вопросов
Окончание. 
Начало на 2-3 стр. Льготы для 

участников СВО
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На официальном интернет-
портале правовой информации 
городского округа Верхняя Пышма 
www.верхняяпышма-право.рф 
опубликованы:

17 февраля
 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации 

ГО Верхняя Пышма от 17.02.2026 № 177 
«О проведении аукциона в электронной 
форме на право заключения договора 
аренды в отношении муниципального 
имущества городского округа Верхняя 
Пышма» (номер опубликования 9136);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации 
ГО Верхняя Пышма от 17.02.2026 № 180 
«О внесении изменений в постановление 
администрации городского округа Верхняя 
Пышма от 09.12.2022 № 1519 «Об утверж-
дении административного регламента 
предоставления муниципальной услуги 
«Согласование проведения переустрой-
ства и (или) перепланировки помещения 
в многоквартирном доме» (номер опубли-
кования 9137);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации 
ГО Верхняя Пышма от 17.02.2026 № 181 
«Об утверждении Перечня пунктов 
подключения к информационно-телеком-
муникационной сети «Интернет» в местах, 
доступных для их использования неогра-
ниченным кругом лиц без использования 
ими дополнительных технических средств, 
на территории городского округа Верхняя 
Пышма» (номер опубликования 9138);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации 
ГО Верхняя Пышма от 17.02.2026 № 182 
«О внесении изменений в муниципальную 
программу «Повышение эффективности 
управления муниципальной собствен-
ностью на территории городского округа 

Верхняя Пышма», утвержденную поста-
новлением администрации городского 
округа Верхняя Пышма от 15.10.2025 
№ 1482» (номер опубликования 9139);

18 февраля
 ■ ОПОВЕЩЕНИЕ о проведении об-

щественных обсуждений по проекту 
«Предоставление разрешения на условно 
разрешенный вид использования земель-
ного участка или объекта капитального 
строительства» от 18.02.2026 (номер 
опубликования 9140);

 ■ ОПОВЕЩЕНИЕ о проведении обществен-
ных обсуждений по проекту «Предо-
ставление разрешения на отклонение 
от предельных параметров разрешенного 
строительства, реконструкции объекта 
капитального строительства на террито-
рии городского округа Верхняя Пышма» 
от 18.02.2026 (номер опубликования 9141);

 ■ ОПОВЕЩЕНИЕ о проведении об-
щественных обсуждений по проекту 
«Предоставление разрешения на условно 
разрешенный вид использования земель-
ного участка или объекта капитального 
строительства» от 18.02.2026 (номер 
опубликования 9142);

 ■ РЕШЕНИЕ Думы городского округа Верх-
няя Пышма от 29 января 2026 года № 34/6 
«О внесении изменений в Устав городского 
округа Верхняя Пышма Свердловской 
области» (номер опубликования 9143);

 ■ РЕШЕНИЕ Думы городского округа Верх-
няя Пышма от 29 января 2026 года № 34/7 
«О внесении изменений в Устав городского 
округа Верхняя Пышма Свердловской 
области» (номер опубликования 9144);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации 
ГО Верхняя Пышма от 3.02.2026 № 106 
«О внесении изменений в муниципальную 
программу «Повышение эффективности 

управления муниципальной собствен-
ностью на территории городского округа 
Верхняя Пышма», утвержденную поста-
новлением администрации городского 
округа Верхняя Пышма от 15.10.2025 
№ 1482» (номер опубликования 9145);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации 
ГО Верхняя Пышма от 3.02.2026 № 107 
«Об утверждении Порядка предоставле-
ния дополнительной меры социальной 
поддержки в виде единовременной 
денежной выплаты семье гражданина, 
убывшего с территории городского округа 
Верхняя Пышма для прохождения воен-
ной службы через военный комиссариат 
города Верхняя Пышма или пункт отбора 
на военную службу по контракту (1 разря-
да) города Екатеринбурга Министерства 
обороны Российской Федерации, заклю-
чившего в период с 1 января по 31 декабря 
2026 года контракт о прохождении воен-
ной службы с Министерством обороны 
Российской Федерации, зачисленного 
в списки воинских частей и проходящего 
военную службу по контракту» (номер 
опубликования 9146);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации 
ГО Верхняя Пышма от 18.02.2026 № 183 
«О внесении изменений в Состав Совета 
по культуре при муниципальном казенном 
учреждении «Управление культуры го-
родского округа Верхняя Пышма» (номер 
опубликования 9147);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации 
ГО Верхняя Пышма от 18.02.2026 № 184 
«О внесении изменений в Перечень особо 
ценного движимого имущества, закре-
пленного за муниципальным автономным 
учреждением дополнительного образо-
вания «Спортивная школа единоборств» 
(номер опубликования 9148);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации 
ГО Верхняя Пышма от 18.02.2026 № 185 
«О внесении изменений в постановление 
администрации городского округа Верхняя 
Пышма от 15.01.2026 № 6 «О мерах по обе-
спечению отдыха, оздоровления и заня-
тости детей и подростков в 2026 году» 
(номер опубликования 9149);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 30.12.2025 № 1934 
«Об утверждении Порядка разработки 
и утверждения бюджетного прогноза город-
ского округа Верхняя Пышма на долгосроч-
ный период» (номер опубликования 9150);

20 февраля
 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации 

ГО Верхняя Пышма от 19.02.2026 № 186 
«О внесении изменений в Положение 
о молодежном совете городского округа 
Верхняя Пышма, утвержденное поста-
новлением городского округа Верхняя 
Пышма от 21.02.2023 № 138» (номер 
опубликования 9151);

 ■ ЗАКЛЮЧЕНИЕ о результатах обществен-
ных обсуждений по проекту внесения из-
менений в документацию по планировке 
территории «Проект планировки и проект 
межевания территории центральной части 
поселка Исеть городского округа Верхняя 
Пышма» от 17.02.2026 (номер опубликова-
ния 9152);

 ■ СООБЩЕНИЕ о возможном установле-
нии публичного сервитута от 20.02.2026 
(номер опубликования 9153);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации 
ГО Верхняя Пышма от 20.02.2026 № 187 
«О внесении изменений в постановление 
администрации городского округа Верхняя 
Пышма от 10.11.2023 № 1357 «О Совете при 
администрации городского округа Верхняя 
Пышма по делам казачества» (номер 

опубликования 9154);
 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 

Верхняя Пышма от 20.02.2026 № 195 «О за-
крытии движения автотранспорта по ав-
томобильной дороге общего пользования 
районного значения по ул. Обогатителей 
в г. Верхняя Пышма Свердловской области 
на период выполнения реконструкции» 
(номер опубликования 9155);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Главы ГО Верхняя 
Пышма от 20.02.2026 № 24 «О назначении 
общественных обсуждений по проекту 
«Предоставление разрешения на от-
клонение от предельных параметров 
разрешенного строительства, реконструк-
ции объекта капитального строительства 
на территории городского округа Верхняя 
Пышма» (номер опубликования 9156);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 20.02.2026 №200 «О 
подготовке документации по планиров-
ке территории, предусматривающей 
размещение линейного объекта «Водовод 
с подъездной дорогой к водозаборной 
скважине 21э Соколовского участка Верх-
не-Адуйского месторождения» (номер 
опубликования 9157); 

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 20.02.2026 №201 «О 
внесении изменений в основную часть 
документации по планировке территории 
«Проект планировки и проект межева-
ния территории на земельных участках, 
расположенных по адресу: Свердловская 
область,  г. Верхняя Пышма, участки 
находятся примерно в 200 м по направле-
нию на юго-восток от ориентира г. Верхняя 
Пышма, расположенного за пределами 
участка, адрес ориентира: Свердловская 
область, г. Верхняя Пышма» (изменение 
2)» (номер опубликования 9158);

 ДОКУМЕНТЫ

ТЕЛЕПРОГРАММА
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В Свердловской 
области прошел 

первый окружной от-
четно-программный 
форум Единой России 
«Есть результат». Его 
тема — развитие про-
мышленности. Пред-
приятие «Уральские 
локомотивы» в Верх-
ней Пышме стало 
одной из площадок 
события

Председатель партии 
Дмитрий Медведев, 
секретарь Генсовета Вла-
димир Якушев, первый 
заместитель председателя 
Правительства РФ Денис 
Мантуров, полномочный 
представитель президен-
та РФ в УрФО Артем Жога, 
секретарь реготделения 
Единой России, губерна-
тор Свердловской области 
Денис Паслер посетили 
завод и оценили про-
межуточный результат 
создания первых россий-
ских высокоскоростных 
электропоездов.
Дмитрий Медведев 

на предприятии пооб-
щался с коллективом 
и отметил, что возмож-
ность передвижения 
по России на высокоско-
ростных поездах изменит 
транспортный ландшафт 
страны.
—  Когда мы сегодня 

вылетали из Москвы, 
еще бы чуть-чуть — и са-

молет бы не полетел. 
У нас в России это часто 
случается. Я к чему — аль-
тернативные варианты 
перемещения должны су-
ществовать между круп-
нейшими центрами вроде 
Москвы и Санкт-Петер-
бурга, Санкт-Петербурга 
и Казани, Екатеринбурга 
и других городов. Так бы 
взяли и сели на поезд. 
Так что вы занимаетесь 
великим делом. И это 
изменит транспортный 
ландшафт нашей страны, 

вне всякого сомнения, — 
сказал он.
Напомним, в марте 

2024 года президент Рос-
сии Владимир Путин дал 
старт одному из самых 
важных транспортных 
проектов в стране — стро-
ительству первой высо-
коскоростной железнодо-
рожной магистрали (ВСМ) 
Москва — Санкт-Петер-
бург. Площадкой для 
организации выпуска 
первого российского вы-
сокоскоростного поезда 

стал завод «Уральские 
локомотивы».
—  Благодаря нашему 

уникальному проекту, 
безусловно, в ближай-
шие годы Россия войдет 
в число передовых стран, 
производящих высоко-
скоростные пассажир-
ские поезда. Важно, что 
они будут произведены 
по технологии свердлов-
ских инженеров, с ис-
пользованием российских 
компонентов. Уже даже 
определили первых пас-

сажиров нового поезда — 
лучших представителей 
коллектива «Уральские 
локомотивы», которые 
создают этот транспорт, — 
написал по итогам собы-
тия губернатор Сверд-
ловской области Денис 
Паслер на своей странице 
в соцсети.
Как сообщили в депар-

таменте информполи-
тики, на первой линии 
ВСМ будет курсировать 
восьмивагонный поезд 
с четырьмя классами 

обслуживания и общей 
вместимостью до 460 
пассажиров. До 2030 года 
предусмотрена поставка 
43 высокоскоростных 
поездов. Первые два 
опытных образца отпра-
вятся на испытания уже 
в 2027 году.
В настоящее время 

завершена сварка кузовов 
головного моторного 
и второго немоторного 
вагонов первого высоко-
скоростного электропо-
езда. Идет сварка седь-
мого и восьмого вагонов. 
Специалисты рассказали, 
что панели кузова поезда 
выполнены из экструди-
рованного алюминиевого 
профиля, который в три 
раза легче стали. За счет 
этого будет снижена на-
грузка состава на верхнее 
строение пути, что важно 
при движении на скоро-
сти до 400 километров 
в час.
Возвращаясь к перво-

му окружному форуму 
Единой России «Есть 
результат», добавим, что 
на нем партия представи-
ла ключевые выводы сво-
ей работы по народной 
программе, сформиро-
ванной в 2021 году. Также 
участники мероприятий 
в Свердловской области 
внесли предложения 
в новый программный 
документ — народную 
программу — 2026.

«Вы измените ландшафт страны!»
Дмитрий Медведев оценил работу Уральских локомотивов

Научный симпозиум 
прошел на площадке 

Технического универси-
тета на прошлой неде-
ле. Более 350 ученых, 
инженеров и предста-
вителей промышленных 
компаний обсудили 
механизмы внедрения 
современных разрабо-
ток в производство

От имени губернатора 
Свердловской области Дениса 
Паслера участников меропри-
ятия приветствовал первый 
заместитель главы региона — 
министр промышленности 
и науки Алексей Шмыков. Он 
подчеркнул необходимость 
перехода производств от тра-
диционных методик к новым 
технологическим моделям 
развития промышленности.

—  Свердловская область 
исторически считается 
промышленным центром 
страны, но последние годы 
показали, что опираться только 
на традиционные подхо-
ды уже недостаточно. Мир 
стремительно меняется, и ответ 
на эти изменения — цифровая 

трансформация, новые науч-
ные исследования и внедрение 
технологий на производстве. 
Объем финансирования про-
граммы развития промышлен-
ности Свердловской области, 
которую утвердил губернатор 
Денис Паслер, в 2026 году 

составит 596,3 миллиона 
рублей. Они будут направлены 
на модернизацию предприя-
тий, повышение производи-
тельности труда и привлечение 
кадров на производства, — ска-
зал Алексей Шмыков.

В рамках деловой програм-

мы участники сосредоточились 
на прикладных разработках 
от цифровых двойников место-
рождений и промышленных 
объектов до интеллектуальных 
систем управления. В первую 
очередь технологии должны 
быть ориентированы на бы-

стрый и измеримый эффект 
для предприятий. Эта работа 
направлена на выполнение за-
дач нацпроекта «Эффективная 
и конкурентная экономика».

Отдельный блок программы 
был посвящен теме «умного» 
рудника и интеллектуальным 
системам добычи. В центре 
внимания оказались системы 
автоматического диспетчер-
ского управления карьерами, 
беспилотная и дистанционно 
управляемая техника, планиро-
вание горных работ на основе 
цифровых двойников, а также 
технологии геомеханического 
мониторинга и оптимизации 
буровзрывных процессов.

Ускорить переход от науч-
ных разработок к промыш-
ленному внедрению призвана 
новая коммуникационная 
площадка — научно-техниче-
ское общество «Навигатор». 
На его базе научные деятели, 
академики и представители 
профильных исследователь-
ских организаций смогут 
работать над актуальными 
технологическими задачами 
совместно с производствами. 
Это позволит выстраивать дол-

госрочную кооперацию между 
наукой и промышленностью.

—  Создание научно-техни-
ческого общества «Навигатор» 
призвано консолидировать 
усилия научного сообщества, 
академических кругов и про-
мышленности Свердловской 
области и других регионов 
России для практической 
реализации перспективных 
разработок. Его основная за-
дача — формировать профес-
сиональную научно-техноло-
гическую среду федерального 
уровня, ориентированную 
на развитие прикладных 
исследований и их внедрение 
в производственные про-
цессы, — рассказал директор 
многофункционального науч-
но-производственного центра 
«Навигатор» Максим Пекин.

Напомним, ранее губерна-
тор Денис Паслер рассказал, 
что Свердловская область 
занимает третье место в Рос-
сии по уровню цифровизации. 
Высокие технологии и умные 
системы активно используются 
в работе промышленных пред-
приятий, бизнеса, городской 
инфраструктуры региона.

Верхняя Пышма собрала более 350 ученых и инженеров
Они обсудили внедрение цифровых технологий на горно-металлургических предприятиях
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На мероприятие, 
организован-

ное фондом «Наша 
Верхняя Пышма» 
и Женским движе-
нием Единой России, 
зарегистрировались 
около сотни женщин, 
не только из нашего 
города, но и из бли-
жайших территорий, 
чтобы послушать 
полезные лекции 
от нутрициолога, 
сексолога, врача-эн-
докринолога, пси-
холога, специалиста 
по послеродовому 
восстановлению, 
фитнес-тренера и др. 
«Красное знамя» 
законспектировало 
для читателей высту-
пления некоторых 
спикеров

Движение 
не должно быть 
насилием
Первой на форуме 

взяла слово сооснователь 
форума, кинезиотерапевт 
и тренер-реабилито-
лог из Верхней Пышмы 
Валерия Мирзоева. Она 
специализируется на по-
слеродовом восстановле-
нии женского организма, 
а также ведет бесплатные 
занятия для беременных 
в женской консультации 
при ЦГКБ имени Боро-
дина.
Валерия Мирзоева, как 

и остальные спикеры, 
призывает не трактовать 
женское здоровье узко, 
только как репродуктив-
ное, а воспринимать его 
как целостное состояние 
благополучия. Специа-
лист особо остановилась 
на тех составляющих, 
которые часто забыва-
ют: корректное дыхание 
и правильная работа 
нервной системы (она 
управляет всеми процес-
сами в организме).
Также Валерия Мир-

зоева подчеркнула 
неочевидные вредные 
привычки, которые 
она замечает у своих 
пациенток. Во-первых, 
не надо сводить лопатки 
и вытягивать шею впе-
ред, пытаясь выпрямить 
спину, лучше потянуться 
вверх затылком, пред-
ставив, что голова — это 
воздушный шар, наду-
тый гелием. Во-вторых, 
очень вредно специально 
втягивать живот и по-
стоянно напрягать пресс, 
так как это повышает 
внутрибрюшное давле-
ние и нарушает работу 
внутренних органов. 
Очень вредной техникой 
кинезиотерапевт счита-
ет и «качание тазового 

дна», которое у боль-
шинства женщин сейчас 
находится в повышен-
ном тонусе.
Также специалист 

выделила «основные 
точки входа проблем» 
со здоровьем: наруше-
ние структуры тела из-за 
операций, различных 
травм; патологические 
изменения биохимии 
тела — дефициты, нару-
шение водного баланса, 
неправильное питание. 
Кроме того, патологи-
ческие состояния могут 
стать следствием стресса, 
психологических травм, 
сильных эмоций, а также 
физического и эмоцио-
нального напряжения.
Кинезиотерапия как 

метод диагностики и кор-
рекции здоровья через 
работу мышц и нервной 
системы эффективна при 
всех видах проблем. Цель 
такого воздействия — 
не только снять боль, 
но и устранить ее причи-
ну, наладить работу всех 
систем организма через 
движение и нормализа-
цию мышечного тонуса.
—  Одной из самых не-

дооцененных оздорови-
тельных техник является 
правильное дыхание — 
в нем должны участво-
вать грудина, ребра 
(нужно следить, чтобы 
они раскрывались во все 
стороны, в том числе 
назад), живот, спина и та-
зовое дно. Есть миф, что 
мужчины дышат живо-
том, а женщины грудью, 
но представьте, у людей 
одинаковое строение — 
природа задумала, чтобы 
мы дышали грудобрюш-

ной диафрагмой. Чтобы 
поработать с дыханием 
самостоятельно, можно 
растирать зону дыхания, 
легко простукивать ее 
и добавлять движение 
к этим действиям, — ска-
зала кинезиотерапевт.
По опыту клиентов 

Валерии, разработка диа-
фрагмы и правильное по-
вседневное дыхание луч-
ше любых диет и сложных 
фитнес-комплексов 
позволяет сформировать 
талию и убрать бока.
—  Я всегда за простоту. 

Движение должно быть 
регулярным. Это то, для 
чего создано наше тело, 
лучше 20 минут ежеднев-
но, чем два раза в неделю 
по два часа, — уверена 
Валерия Мирзоева.

«Красные флаги» 
каждого возраста
Большой отклик вызва-

ло выступление вра-
ча-эндокринолога Ольги 
Ворожцовой, которая рас-
сказала о важных аспек-
тах изменения гормо-
нального фона у женщин 
в разные периоды жизни.
—  Здоровье и внеш-

ность женщины опре-
деляется не цифрами 
в паспорте, а гормональ-
ным возрастом, — увере-
на доктор.
В 20‑30 лет Ольга 

Ворожцова рекомендует 
отслеживать показатели 
гормонов щитовидной 
железы, уровень железа, 
ферритина, фолиевой 
кислоты, витамина Д, 
сахар крови.
—  Это самый репродук-

тивно активный возраст, 
очень важно, чтобы 

зачатие и вынашивание 
ребенка проходило при 
нормальном уровне гор-
монов. Также это возраст 
студенчества, поэтому 
девушкам часто не до 
здорового питания, а при 
регулярных менструациях 
и физических нагрузках 
потребность в железе 
резко возрастает. Это 
причина того, что именно 
в этом возрасте развива-
ются дефициты железа 
и железодефицитные 
анемии, — предупредила 
доктор.
«Красными флагами» 

таких состояний являют-
ся утомляемость («только 
встала — уже устала»), ча-
стые и резкие перепады 
настроения с преоблада-
нием раздражительности, 
апатия, сухость и блед-
ность кожи, выпадение 
волос, нарушение мен-
струального цикла, угре-
вые высыпания, зябкость, 
скачки веса.
В возрасте 30‑45 лет 

женщин должна насторо-
жить прибавка веса при 
обычном режиме пита-
ния, потливость (особен-
но ночная), сухость кожи 
и слизистых, зуд кожи, 
ночные мочеиспускания 
(в норме здоровая жен-
щина не должна вставать 
в туалет ночью), нару-
шение менструального 
цикла, учащение пульса, 
ощущение нехватки 
воздуха, нарушение сна, 
даже несмотря на уста-
лость, отеки, снижение 
либидо. Такие призна-
ки — повод обратиться 
к эндокринологу.
—  Если женщина в этот 

период откладывает ма-

теринство, нужно пони-
мать свой репродуктив-
ный потенциал и сколько 
времени есть в запасе, 
чтобы спланировать свое 
будущее, — сказала врач. 
Для этого нужен контроль 
антимюллерова гормона 
(АМГ) — это основной 
гормон, который пока-
зывает запас яйцеклеток 
в яичниках — овариаль-
ный резерв.
В возрасте 45‑55 лет 

нужно обращать особое 
внимание на наличие 
этих признаков: жажду, 
частое мочеиспускание, 
медленное заживление 
ран, отеки, увеличение 
веса при отсутствии ап-
петита, снижение памяти, 
резкое снижение остроты 
зрения, частые судороги 
в ногах, онемение кончи-
ков пальцев, покалывание 
в теле, множественные 
папилломы. Эти симпто-
мы говорят о нарушении 
обмена веществ, предди-
абете, сахарном диабе-
те, дефиците гормонов 
щитовидной железы.
—  В этот период жизни 

очень важна регулярная 
физическая нагрузка — 
речь идет не о том, чтобы 
раз в неделю сходить 
в спортзал. Нужно выде-
лить время на ежеднев-
ные прогулки, подъемы 
по лестнице. После 45 лет 
идет снижение уровня по-
ловых гормонов, которые 
отвечают за качество 
мышечной ткани, за силу, 
выносливость и вообще 
желание что-либо делать. 
Также обязательно стоит 
следить за достаточным 
употреблением бел-
ка в питании, так как 

при снижении половых 
гормонов меняется вкус, 
предпочтение часто отда-
ется углеводам, без кото-
рых трудно почувствовать 
насыщение. Любой прием 
пищи нужно начинать 
с белка и клетчатки, 
а не с любимых вкусня-
шек, — рекомендует Ольга 
Ворожцова.
После 55 лет необходи-

мо отслеживать появле-
ние мышечной слабости 
и боли, нет ли замедлен-
ной или нечеткой речи 
при условии, что не было 
инсульта. Может появить-
ся онемение или жжение 
в кистях и стопах, пере-
ломы, видимые отеки 
на лице.
—  В этом возрасте обя-

зательно нужно прохо-
дить такое обследование, 
как денситометрия — 
оно позволяет оценить 
качество костной ткани. 
Ее плотность начинает 
снижаться, даже если нет 
каких-либо симптомов. 
Если все нормально, 
то диагностика прово-
дится раз в два года, 
если есть остеопороз, 
то каждый год. Важна 
умеренная, регулярная 
физическая нагрузка 
и достаточное количе-
ство белковых продуктов 
в питании — это поможет 
сохранить мышечную 
силу, плотность костей 
и снизить риск падений 
и переломов, — отмечает 
врач-эндокринолог.
Ольга Ворожцова 

напомнила, как важно 
ложиться спать до 23 
часов, чтобы в организме 
вырабатывался гормон 
мелатонин, который 
отвечает в том числе 
за сохранение молодо-
сти. Чтобы улучшить сон, 
нужна темнота и прохла-
да в спальне, прием 
пищи за три часа до сна. 
Доктор рекомендовала 
отказаться от кефира или 
молока на ночь, чтобы 
не провоцировать реф-
люкс и беспокойный сон, 
а также не пить после 18 
часов кофе и чай, кото-
рые содержат кофеин. 
По словам врача, вместо 
чая и кофе лучше упо-
треблять не более трех 
порций в день, чтобы 
энергетически не исто-
щать организм. Полезно 
пить больше воды.
Участницы форума 

смогли задать вопросы 
специалистам и полу-
чить полезные советы 
и рекомендации, а также 
пообщаться друг с дру-
гом, поделиться личным 
опытом и узнать новые 
методы и подходы в обла-
сти женского здоровья.

С заботой о себе
В Верхней Пышме прошел форум о женском здоровье
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22 февраля в Ма-
нином парке 

весело отгуляли 
всеми любимую Мас-
леницу. Программа 
получилась насыщен-
ная: соревнования, 
концерт и, конечно, 
сжигание чучела

Песни да пляски
Праздничные пло-

щадки расположились 
по всему парку, и полу-
чилось их действительно 
множество. На любой 
вкус, как говорится. 
Но громче всего музыка 
играла на главной сцене, 
ведь там начинался кон-
церт. И здесь стоило бы 
сразу упомянуть атмос-
феру. Рядом со сценой 
обнаружились огромные 
надувные самовар с мат-
решкой, а чуть дальше — 
дивная фотозона. Рядом 
с толстым стволом дерева 
сложили стога сена, ветви 
украсили алыми лентами 
и связкой баранок. В цен-
тре гордо висел распис-
ной ковер, на который по-
местили большое зеркало 
в древнерусском стиле. 
Фотозона пользовалась 
огромным спросом. Око-
ло нее постоянно толпи-
лись люди, да и участники 
творческих коллективов 
спешили сфотографи-
роваться после своего 
выступления.
К слову, о нем. Гостей 

развлекали две ведущие, 
переодетые в традицион-
ные кафтаны. Они устра-
ивали конкурсы и объяв-
ляли творческие номера. 
А в один момент вызвали 
на сцену четырех деву-
шек и выкатили вешалку 
с русскими народными 
нарядами. Задача участ-
ниц — быстро выбрать 
себе одежду и переодеть-
ся. Конечно, надевали все 
поверх курток и шапок; 
хотя погода и радовала 
солнышком и безоблач-
ным небом, все равно 
стоял холод.
Пригласили на сцену 

и заместителя главы ад-
министрации по социаль-
ным вопросам Дмитрия 
Карпова. Он поздравил 
верхнепышминцев 
с Масленицей, пожелал 
отлично провести время 
и попросил у всех проще-
ния в связи с Прощеным 
воскресеньем.
На протяжении кон-

церта перед гостями 
выступали вокальные ан-
самбли, творческие кол-
лективы Маниного парка 
и Дворца культуры «Ме-
таллург». Зрители пели 
и танцевали от души. 
Здесь никому не было 
скучно, да и не могло 

быть! Со всех сторон 
гремела музыка, талант-
ливые артисты пели 
о Масленице, носились 
друг за другом дети…
А люди шли толпами. 

Семьи с детьми, ком-
пании друзей и коллег, 
молодые пары. Брали 
с собой и пушистых пи-
томцев, которые носи-
лись по снегу и вызывали 
улыбки умиления.

Народные забавы
Рядом с главной сценой 

ждала своих смельчаков 
площадка с силовым 
экстримом и спортив-
ными состязаниями. 
Во-первых, внимание 
привлек огромный 
деревянный столб. Его 
снабдили страховочными 
тросами и мягкими ма-
тами на случай неудачи. 
Во-вторых, недалеко 
стояла штанга с дисками 
по 20 кг. К ним чуть позже 
дополнительно добавили 
еще по 25, и общий вес 
теперь составлял 90 кг. 
Немало… Так вот, на под-
нятие штанги выделялось 
определенное время. 
Желающие показать силу 
нашлись тут же. Пока 
они пыхтели и напрягали 
мышцы, их громко под-
держивали зрители. Кри-
чали и шумели, хлопали.
И, наконец, в‑третьих, 

было здесь чем заняться 
и детям. Например, борь-
ба на бревне. Звучит лег-
ко? Как бы не так! Нужно 
было сесть на бревно, 

крепко обхватить его 
ногами и пытаться ски-
нуть соперника ударами 
мягких подушек. Бревно 
скользкое, зимние штаны 
тоже скользят… Падали 
только так. На маты, есте-
ственно, и под контролем 
взрослых смотрителей. 
Безопасность тут ставили 
превыше всего.
Для семей с деть-

ми тоже нашлись свои 
забавы. Интерактивную 
программу «Блин да кни-
га» организовала Верхне-
пышминская централи-
зованная библиотечная 
система. Придумали 
квест. Задача участни-
ков — проходить испыта-
ния, собирать специаль-
ные жетоны и обменивать 
их потом на сладкие 
призы. Чтобы дойти 
до конца, нужно было 

продемонстрировать 
ловкость и выносливость! 
Участники перетягивали 
канат, собирали из боль-
ших блоков пирамиду, 
кидали кольца на колья, 
прыгали через скакал-
ку. Да уж, ради сладкого 
на все были готовы…

Ярмарка и кузница
Гуляния не утихали 

ни на секунду. Жители, 
держа в руках стаканчики 
с горячим чаем или кофе, 
выбирали себе развле-
чения и активности. 
Особенно много толпи-
лось у ярмарки «Кладовая 
грифона». Здесь были 
десятки столов. Пред-
лагали самое разное 
и уникальное: деревян-
ные фигурки, серьги 
и браслеты из бисера, 
вязаные игрушки, шапки 

и варежки, сумки ручной 
работы, мыло, пряники, 
брошки из цветов и даже 
плетеные корзины.

Выбирай не хочу!
—  Мы отовсюду со-

бираем мастеров и при-
глашаем на ярмарку, 
организуем все. Я сама 
выставляю вязаные 
шапки, это все ручная ра-
бота. Таких нет ни у кого. 
Каждая шапочка вяжется 
три дня, дизайн приду-
мываю свой собствен-
ный. Вот, смотрите, у нас 
и сумочки есть из шерсти, 
а вот шапка-дракон, — 
с увлечением рассказыва-
ла о своем стенде масте-
рица Елена Арестова.
Но вручную здесь со-

здавали не только одежду 
и украшения. У главной 
сцены расположилась 

самая настоящая кузница. 
Это были представители 
уральской ремесленной 
мастерской «Аника», 
которая специализиру-
ется на кованых топорах, 
тесаках, лопатах. Для 
зрителей проводили 
мастер-класс по изготов-
лению топора. Изделие 
обжигалось в печи, затем 
помещалось в специаль-
ный пресс, при необходи-
мости мастер подправлял 
его вручную на наковаль-
не. Сложная работа при-
влекала много внимания: 
вокруг палатки собралась 
толпа.

Гори-гори ясно
Но самое долгождан-

ное событие Масленицы 
было, конечно же, в конце 
программы. Сжигание 
чучела — традиция, сим-
волизирующая проводы 
зимы. Ожидая начала, 
гости парка танцевали, 
веселились, кричали. 
Никто не остался равно-
душным, все с нетерпени-
ем ждали огненное шоу. 
И вот — долгожданный 
момент! Чучело, сделан-
ное из соломы, вспыхну-
ло. Люди тут же достали 
телефоны. Да, горело оно 
недолго, но сколько при-
несло эмоций!
Широкая Масленица 

в Манином парке состо-
ялась. Громко прошла, 
ярко, незабываемо. Будет 
жителям Верхней Пышмы 
о чем вспомнить!

Юлия КАЗМИНА

Провожая зиму
Как в Верхней Пышме отметили Широкую Масленицу
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В феврале 2023 года 
в Верхней Пышме нача-
ла работу Историческая 
аптека «УГМК-Фарм» — 
единственная в Сверд-
ловской области дей-
ствующая аптека, со-
вмещенная с музейным 
пространством. Проект 
направлен на сохране-
ние традиций фарма-
цевции и формирование 
культурной и просвети-
тельской среды в городе

Аптека расположена по адресу 
ул. Чайковского, 28 — на месте, 
где она работала с 1950-х годов. 
Новое здание и интерьер были 
созданы с учетом исторического 
контекста и стилистики аптек 
конца XIX — начала XX века.

Проект предполагает интерак-
тивный формат взаимодействия 
с посетителями. Элементы 

экспозиции, представленные 
предметами аптечного быта 
и профессионального оборудо-
вания разных эпох — аптечной 
посудой, инструментами для 

изготовления лекарств, весами, 
дают возможность на практике 
понять принципы работы аптек 
прошлого, особенности ручного 
изготовления лекарств и позна-

комить с историей профессии 
фармацевта и провизора.

Наряду с музейной частью 
в аптеке «УГМК-Фарм» работает 
полноценный аптечный зал 

с современным ассортиментом 
лекарств и других товаров 
аптечного спектра. Посетители 
могут получить профессиональ-
ную консультацию специалистов 
и воспользоваться стандартами 
фармацевтического обслу-
живания, соответствующими 
современным требованиям.

Атмосфера здесь распола-
гает не только к созерцанию, 
но и к развитию. В пространстве 
регулярно проводятся лекции, 
посвященные ключевым аспек-
там здоровья опорно-двига-
тельного аппарата и сосудистой 
системы, управлению стрессом, 
нутрициологии, формированию 
здоровых привычек, а также 
увлекательные мастер-классы 
для детей и взрослых. Основной 
фокус — на формирование осоз-
нанного отношения к здоровью.

Ежегодно в мае в аптеке 
разворачивается площадка Ночи 

музеев.
«УГМК-Фарм» является 

не только медицинским, но и со-
циально значимым объектом. 
Проект способствует сохранению 
культурного наследия города, 
повышению доверия к профес-
сии, формированию у школьни-
ков осознанного представления 
о работе фармацевта через 
призму личного опыта и цен-
ностных установок. Рассказывает 
о практических и даже бытовых 
аспектах этой деятельности, фор-
мирующих профессиональную 
гордость и разрушающих стерео-
тип «фармацевт=продавец».

Историческая аптека 
«УГМК-Фарм» приглашает жи-
телей и гостей Верхней Пышмы 
окунуться в прошлое фармации, 
стать участниками увлекатель-
ных мероприятий и лично про-
верить, как сегодня соблюдаются 
традиции качества.

В Верхней Пышме работает Историческая аптека «УГМК-Фарм» — 
уникальный для региона проект

РЕКЛАМА

Наша центральная 
городская кли-

ническая больница 
в числе шести учреж-
дений здравоохра-
нения Свердловской 
области включилась 
в апробацию нового 
мобильного при-
ложения «Доктор 
профилактической 
медицины», которая 
стартовала на Сред-
нем Урале. Теперь 
у жителей городско-
го округа Верхняя 
Пышма и МО Сред-
неуральск появилась 
возможность бесплат-
но принять участие 
в проекте по сниже-
нию веса. Группу из 30 
желающих набирает 
опытный врач общей 
практики Екатерина 
Кадочникова, кото-
рая работает в ОВП 
Балтым

«Доктор профилакти-
ческой медицины» — это 
первая отечественная 
цифровая платформа, 
разработанная Нацио-
нальным медицинским 
исследовательским центром 
терапии и профилактиче-
ской медицины Минздрава 
России. Ее цель — помочь 
специалистам учреждений 
здравоохранения, задей-
ствованным в профилакти-
ке, удаленно сопровождать 
и мотивировать пациентов 
на пути к оздоровлению. 
Под эгидой министерства 
здравоохранения Сверд-
ловской области на базе 
этого цифрового сервиса 

реализуется проект «Дис-
танционный мониторинг 
веса тела», с помощью кото-
рого человек сможет под 
контролем специалистов 
похудеть на 6–10 процен-
тов за полгода, изменив 
исключительно поведенче-
ские привычки и рацион.

Принять участие в этом 
проекте могут мужчины 
и женщины старше 18 лет, 
имеющие такие факторы 
риска, как индекс массы 
тела 25–40 кг/м² и курение. 
Необходимо наличие досту-
па в интернет и персональ-
ного смартфона с опера-
ционной системой не ниже 
Android 8.0 либо личный 
кабинет на веб-странице. 
Мобильное приложение 
«Доктор профилактической 
медицины» устанавливает-
ся на смартфон пациента 
и медработника, позволяя 
обмениваться данными 
и следить за динамикой.

На протяжении полугода 

для дистанционного мони-
торинга участникам проекта 
предстоит использовать 
весы, тонометр, шагомер 
или мобильное приложение 
для подсчета шагов. При-
ложение будет напоминать 
человеку раз в три дня 
о необходимости ввести 
результаты взвешивания, 
замеров артериального 
давления и данные о физи-
ческой активности. Медик 
в личном кабинете сможет 
увидеть все результаты 
и обоснованно мотиви-
ровать пациента к даль-
нейшим корректировкам 
образа жизни. На личный 
прием необходимо прийти 
на старте проекта, через 
месяц, затем через три 
месяца и через полго-
да — это посещение станет 
финальным.

—  Самые популярные 
факторы риска сердеч-
но-сосудистых заболева-
ний — избыточная масса 

тела и ожирение, курение, 
низкая физическая актив-
ность, нерациональное 
питание и так далее. Благо-
даря мобильному приложе-
нию и грамотному поведен-
ческому консультированию 
пациенты за шесть месяцев 
без особенных диет и стро-
гих ограничений могут 
качественно изменить свой 
образ жизни, достигнуть 
намеченных результатов 
по снижению массы тела 
и отказаться от вредных 
привычек, — рассказала 
директор по стратегическо-
му развитию СОМК Ирина 
Левина.

Желающие принять 
участие в проекте могут 
обратиться в реги-
стратуру по телефону 
8 (34368) 7‑70‑83 с 9.00 
до 12.00 и записаться 
на прием в субботу, 
28 февраля с 9.00 до 12.00 
по адресу: с. Балтым, ул. 
Первомайская, 39А.

Дистанционный мониторинг
Верхнепышминцы могут бесплатно принять 
участие в проекте по снижению веса

Более 130 тысяч свердловчан 
записались на прием 
к врачам через МАХ
Около месяца назад свердловчанам стала доступна 

запись на прием к специалистам учреждений здра-
воохранения через национальный мессенджер. О такой 
возможности жителям региона в своем канале МАХ 14 
января сообщил губернатор Свердловской области Денис 
Паслер. С этого момента дистанционным сервисом ураль-
цы воспользовались свыше 130 тысяч раз

Высоко оценили преимущества взаимодействия с поликлиникой через 
мессенджер МАХ и жители.

– Мне нужно было записать ребенка на прием к педиатру. Хотя я не 
большой поклонник цифровых сервисов, решила протестировать новинку, 
и результат превзошел все ожидания. Все, что нужно, — знать номер 
СНИЛС, а дальнейший порядок действий интуитивно понятен: запускаем 
приложение «Запись к врачу. Свердловская область», вводим номер 
СНИЛС, выбираем специалиста. Я буквально за несколько секунд полу-
чила список педиатров, нашла нашего участкового, изучила доступные 
варианты дат и времени приема и выбрала наиболее удобный. Допол-
нительный плюс — не нужно ничего записывать, ведь чат-бот сохранил 
всю информацию, включая адрес поликлиники и номер кабинета, в 
телефоне. Кроме того, накануне о приеме напомнил голосовой помощник 
министерства здравоохранения Свердловской области, что тоже удобно, 
— рассказала Татьяна, мама маленькой пациентки Верхнепышминской 
центральной городской клинической больницы.

В медучреждении Медной столицы Урала весь персонал вовлечен в 
информирование пациентов о преимуществах нового сервиса. В холлах 
поликлиник администраторы у стоек самозаписи показывают посетите-
лям, как найти чат-бот, авторизоваться и выбрать удобное время приема, 
используя инфоматы или личные смартфоны пациентов. Возле кабинетов 
врачей и на информационных стендах размещены листовки с QR-кодом, 
ведущим на чат-бот для записи к врачу в МАХ. Каждая листовка содержит 
краткую пошаговую инструкцию, чтобы пациент мог записаться самостоя-
тельно, не выходя из поликлиники.

– В качестве дополнительного способа информирования жителей 
мы используем голосовое напоминание о возможности записи через 
МАХ, если пациенты звонят в кол-центр больницы. В ряде случаев люди 
пользуются услышанной инструкцией и записываются через мессенджер 
раньше, чем им ответит оператор. Преимуществом этого способа является 
и то, что запись можно отменить или перенести в любой момент через 
приложение, — пояснил главный врач Верхнепышминской ЦГКБ Вячеслав 
Денисов.

Важно отметить, что свердловчанам доступна запись через МАХ к 
специалистам разного профиля. Через национальный мессенджер земля-
ки записываются на прием к терапевту, хирургу, урологу, эндокринологу, 
кардиологу, офтальмологу, педиатру и др.

Напомним, что нововведение является частью масштабной цифровой 
трансформации регионального здравоохранения, направленной на 
повышение доступности медицинской помощи и комфорта жителей в 
соответствии с задачами национальных проектов «Продолжительная и 
активная жизнь» и «Экономика данных».



№ 7 (11614) 
25 февраля
2026 года rdf@redfl ag.su 11ТЕЛЕПРОГРАММА2026 года rdf@redfl ag.su 11ТЕЛЕПРОГРАММА



12 № 7 (11614) 
25 февраля

2026 годаrdf@redfl ag.su ТЕЛЕПРОГРАММА12 2026 годаrdf@redfl ag.su ТЕЛЕПРОГРАММА



№ 7 (11614) 
25 февраля
2026 года rdf@redfl ag.su 13ДОСУГ

Ответы на 16 странице

Загадки из книги А. Н. Журинского 
«Загадки народов Востока»

ГОТТЕНГОТСКАЯ (АФРИКАНСКАЯ) ЗАГАДКА. 
Что такое: когда на него смотришь издали, оно 
синее с белым наверху, а когда подойдёшь близко 
— оно прозрачно? 

Загадка

Lifehacker.ru

Разложите на слова

Сканворд «Кинороботы»

СОВМЕСТНЫЙ ПРОЕКТ 
с Верхнепышминским центром занятости ВАКАНСИИ

Цитата

Ученые 
подсчитали, 
что шансы 
реального 
существо-

вания столь 
откровенно 

абсурдного мира 
равняются одному на 
миллион.
Однако волшебники 

подсчитали, что шанс 
«один на миллион» 
выпадает в девяти случаях 
из десяти.

Терри ПРАТЧЕТТ 
«Мор, ученик смерти»

АППАРАТЧИК производства химических реактивов в ООО 
«УЗХП». Образование среднее профессиональное (в т. ч. 
начальное профессиональное), з/п 65000. Тел. 3433114709, 
a.kuminova@ezocm.ru

ГЛАВНЫЙ БУХГАЛТЕР в основную общеобразовательную 
школу № 29. Образование среднее профессиональное (в т. ч. 
начальное профессиональное), з/п 35000. Тел. 9043861407, 
lubovvr@mail.ru

ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ в ООО «СпецКом-
плект». Образование высшее, бакалавр, з/п 92000. 
Тел. 3433789819, 7-343-378-98-19, spec-komplekt-kadr@inbox.ru

ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ-ПРОГРАММИСТ в ООО «Уральские 
Локомотивы». Образование высшее, бакалавр, стаж 3 года, з/п 
90000. Тел. 9996541310, ShabanovaYD@ulkm.ru

ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ в ООО «Уральские Локомотивы». Об-
разование высшее, дипломированный специалист, стаж 1 год, з/п 
90000. Тел. 9995641310, ShabanovaYD@ulkm.ru

СПЕЦИАЛИСТ по персоналу в АО «ЕЗ ОЦМ». Об-
разование высшее, бакалавр, стаж 1 год, з/п 70000. 
Тел. 3433114602, 7-343-311-46-02, y.yatsenko@ezocm.ru

ИНЖЕНЕР-ЭЛЕКТРОНИК в ГБОУ СО «Верхнепышминская 
школа-интернат имени С. А. Мартиросяна». Образование сред-
нее профессиональное (в т. ч. начальное профессиональное), з/п 
32000. Тел. 9505565398, uldashevdenis@mail.ru

РАБОЧИЙ по комплексному обслуживанию и ремонту зда-
ний в ГБОУ СО «Верхнепышминская школа-интернат имени 
С. А. Мартиросяна», з/п 32000. Тел. 9505565398, uldashevdenis@
mail.ru

СЛЕСАРЬ-ЭЛЕКТРИК по ремонту электрооборудования 
в ООО НПО «Легион». Образование среднее профессиональное 
(в т. ч. начальное профессиональное), стаж 1 год, з/п 60000. 
Тел. 9826103749, Kadr@legionural.ru

СТАТИСТИК в отдел медицинской статистики в Верхнепыш-
минскую ЦГКБ им. П. Д. Бородина. Образование среднее про-
фессиональное (в т. ч. начальное профессиональное), з/п 31157. 
Тел. 3436890267, 7-343-689-02-67, vpcgb@mail.ru

ТЕХНИК по инвентаризации строений и сооружений в ГБУ СО 
«Областной центр недвижимости». Образование среднее про-
фессиональное (в т. ч. начальное профессиональное), з/п 31157. 
Тел. 3433110065, 7-343-311-00-65, mne@uralbti.ru

СТРОПАЛЬЩИК в ООО «Уральские Локомотивы». Обра-
зование среднее общее (11 кл.), з/п 50000. Тел. 9995641310, 
ShabanovaYD@ulkm.ru

МЕНЕДЖЕР (в торговле) в ИП Лемешева Наталья Валерьев-
на, стаж 1 год, з/п 47000. Тел. 9122270003, ekaterinburg9@
autodoc.ru

УБОРЩИК производственных и служебных помещений в ООО 
«Уральские Локомотивы». Образование основное общее (9 кл.), 
з/п 36000. Тел. 9995641310, ShabanovaYD@ulkm.ru

УЧИТЕЛЬ русского языка и литературы в СОШ № 6. Образова-
ние среднее профессиональное (в т. ч. начальное профессиональ-
ное), з/п 40000. Тел. 3436875417, ave_sol_6@mail.ru

ВЕДУЩИЙ ЭКОНОМИСТ по инвестиционному планированию 
в ООО «Уральские Локомотивы». Образование высшее, бака-
лавр, стаж 3 года, з/п 75000. Тел. 9097010928, ShabanovaYD@
ulkm.ru

ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК в ООО НПО «Легион». Образо-
вание среднее профессиональное (в т. ч. начальное профес-
сиональное), стаж 1 год, з/п 60000. Тел. 9826103749, Kadr@
legionural.ru

Сканворд «Кинороботы»

Попробуйте разложить предложенное 
слово на два других так, как показано 

в первом примере. Каждая буква должна 
быть использована по одному разу
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Требуется водитель 
на газель. Опыт работы 
желателен. З/п 50 т. р. 
Тел. 8-922-604-59-99

Требуются рабочие 
на деревообрабаты-
вающее предприятие. 
Обучение. Проживание. 
Тел. 8-953-046-99-77

СТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ
Выполняем все виды строительных работ со своими материалом

Дома, бани, пристрой к дому, веранды, заборы, крыши, 
восстановление домов после пожара и многое другое

Тел. 8-912-698-88-59
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8-922-032-16-15     reklama@redfl ag.su ПОДАТЬ ОБЪЯВЛЕНИЕ 
ПИШИ НА НОМЕР

Вакансии

ТРЕБУЮТСЯ 

Работа в Верхней Пышме,
 з/п от 4300 руб./смена . 

Тел. 8-952-72-87-608, 
8(343) 311-47-20 

ОХРАННИКИ 
6 разряда 

РЕ
КЛ

АМ
А

ТРЕБУЮТСЯ 

З/п от 3000-3500 руб./смена  
Тел. 8-992-000-47-07

РЕ
КЛ

АМ
А

ОХРАННИКИ 
(женщины и мужчины)

ТРЕБУЮТСЯ 

ОХРАННИКИ
в поселок Красный

Тел. 8 992 000 47 07 РЕ
КЛ

АМ
А

РЕЖИМ 
РАБОТЫ 

РЕДАКЦИИ:
 пн-чт: 
с 9 до 18 часов, 
перерыв с 
13.00 до 13.45
 пт: 
с 9 до 17 часов, 
перерыв с 13 
до 14 часов

Все виды юридических услуг:
 защита по уголовным и гражданским делам,
 составление правовых документов,
 срочные консультации по телефону.

АДВОКАТ
Неволин Владимир 

Владимирович

В. Пышма, пр. Успенский, 48Б
Тел. 8-904-16-19-679 (WhatsApp) РЕ

КЛ
АМ

А

РЕ
КЛ

АМ
А

УК «Приоритет» требуются:

Обращаться по телефонам 

8(343-68)3-11-66, 8-912-041-28-77, 8-953-605-33-19
РЕ

КЛ
АМ

А

СЛЕСАРЬ-САНТЕХНИК  СВАРЩИК-САНТЕХНИК 
ЭЛЕКТРИК        ОТДЕЛОЧНИК 
МАСТЕР (все виды работ) 

Зарплата от 45 тыс. руб., полный рабочий день с 8 до 17

ДВОРНИКИ И УБОРЩИЦЫ 
Зарплата от 10 до 16 тыс.руб.

КСЕРОКОПИИ , РАСПЕЧАТКА ДОКУМЕНТОВ 
ч/б и цветное А3, А4

ПЕЧАТЬ ФОТОГРАФИЙ 
цветное в присутствии заказчика

Адрес: Верхняя Пышма, ул. Осипенко 5, 
подъезд 2, офис 4

Время работы: вт-пт с 10 до 17 часов
сб — с 10 до 16 часов, вс-пн — выходной

РЕ
КЛ

АМ
А

ОПОВЕЩЕНИЕ о проведении 
общественных обсуждений по проекту 
«Предоставление разрешения 
на отклонение от предельных 
параметров разрешенного строительства, 
реконструкции объекта капитального 
строительства на территории городского 
округа Верхняя Пышма»
Глава городского округа Верхняя Пышма извещает о проведении 
общественных обсуждений по проекту «Предоставление разрешения 
на отклонение от предельных параметров разрешенного строительства, 
реконструкции объекта капитального строительства на территории 
городского округа Верхняя Пышма» (далее — Проект).

Перечень информационных материалов к Проекту, подлежащих к рассмотрению на об-
щественных обсуждениях:

1)  схема планировочной организации земельного участка. Территория, в пределах 
которой проводятся общественные обсуждения — местоположение земельного участка 
с кадастровым номером 66:36:0101001:450, расположенного по адресу: Свердловская обл., 
г. Верхняя Пышма, ул. Шевченко, 32а;

2)  проект решения о предоставлении разрешения на отклонение от предельных 
параметров разрешенного строительства, реконструкции объекта капитального строи-
тельства, в отношении земельного участка с кадастровым номером 66:36:0101001:450, 
расположенного по адресу: Свердловская обл., г. Верхняя Пышма, ул. Шевченко, 32а, в части 
уменьшения отступа от границ земельного участка до 0 м;

Общественные обсуждения проводятся в период с 05 марта 2026 года по 11 марта 
2026 года.

Экспозиция Проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях, 
откроется с 05 марта 2026 года:

1) в Федеральной государственной информационной системе «Единый портал государ-
ственных и муниципальных услуг (функций)»;

2) в здании администрации городского округа Верхняя Пышма по адресу: Свердловская 
обл., г. Верхняя Пышма, пр. Успенский, 115, 1 этаж;

3) на официальном сайте городского округа Верхняя Пышма (www.movp.ru), в разделе 
«Градостроительство и землепользование», подразделе «Общественные обсуждения»

и будет проводиться по 11 марта 2026 года.
Экспозиция открыта к посещению с понедельника — по пятницу с 9 часов 00 минут до 17 

часов 00 минут (за исключением нерабочих, праздничных и выходных дней).
Участники общественных обсуждений имеют право вносить предложения и замечания, 

касающиеся проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях с 05 марта 
2026 года по 11 марта 2026 года:

1) посредством Федеральной государственной информационной системы «Единый 
портал государственных и муниципальных услуг (функций)».

2) посредством официальной электронной почты городского округа Верхняя Пышма: 
kontakt@movp.ru, с пометкой «ОБЩЕСТВЕННЫЕ ОБСУЖДЕНИЯ»;

3) в письменной форме по адресу: Свердловская обл., г. Верхняя Пышма, пр-кт Успен-
ский, зд. 115, 1 этаж, с пометкой «ОБЩЕСТВЕННЫЕ ОБСУЖДЕНИЯ»;

4) посредством записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего 
рассмотрению на общественных обсуждениях, в период проведения экспозиции. Журнал 
учета посетителей экспозиции находится по адресу: Свердловская обл., г. Верхняя Пышма, 
пр. Успенский, 115;

Участники общественных обсуждений в целях идентификации представляют следующие 
сведения о себе:

1) фамилию, имя, отчество (при наличии), дату рождения, адрес места жительства 
(регистрации) с предъявлением (предоставлением копии) документа, удостоверяющего 
личность гражданина — для физических лиц;

2) наименование, основной государственный регистрационный номер, место нахожде-
ния и адрес, с приложением документов, подтверждающих такие сведения, и оригинала или 
заверенной копии сведений об уполномоченном представителе юридического лица — для 
юридических лиц.

3) правоустанавливающий документ на земельный участок, на объект капитального 
строительства (при необходимости).

Не требуется представление документов, подтверждающих сведения об участниках 
общественных обсуждений, если данными лицами вносятся предложения и замечания, ка-
сающиеся проекта (проектов), подлежащего (подлежащих) рассмотрению на общественных 
обсуждениях, посредством официального сайта городского округа при условии прохожде-
ния процедуры регистрации на нем.

Проект, подлежащий рассмотрению на общественных обсуждениях, и информационные 
материалы к нему, будут размещены с 05 марта 2026 года на официальном сайте городского 
округа Верхняя Пышма (www.movp.ru) в разделе «Градостроительство и землепользование» 
подраздел «Общественные обсуждения», в Федеральной государственной информационной 
системы «Единый портал государственных и муниципальных услуг (функций)».

Продам

 ■ Продам гараж недорого 
по ул. Уральских рабочих. 
Тел. 8-965-536-07-44

 ■ Продам а/м Suzuki Grand 
Vitara, механика, 2005 г. в. 
Тел. 8-922-604-74-86

УСЛУГИ

 ■ Услуги электрика: от за-
мены розеток до сложных 
проектов в квартирах и до-
мах. Сборка квартирных 
и домовых электрощитов. 
Большой опыт работы. 
Быстро, качественно 
и по разумным ценам. 
Тел. 8-967-631-61-36

 ■ Ремонт стиральных 
машин, холодильников 
и другой бытовой техники 
в Верхнепышминском р-не. 
Тел. 8-922-181-65-73

 ■ Ремонт холодильников 
на дому. Тел. 8-906-806-45-42

 ■ РЕМОНТ ПОЛОВ 
Скрипы! Ламинат. 
Тел. 8-902-87-16-750

 ■ Телемастер. Выезд на дом. 
Тел. 8-950-20-19-227

 ■        Памятники, гравировка, 
портреты. В рассрочку. 
Пенсионерам скидки. 
Изготавливаем 
и устанавливаем. 
Тел. 8-919-362-81-72, 729-06

 ■ Переезды. 
Грузчики. Недорого. 
Тел. 8-909-009-26-69

 ■ Грузоперевозки. Переезды. 
Газель. Тел. 8-912-205-66-06

 ■        Установка замков. Ремонт 
дверей и ворот. Сварка. 
Тел. 8-904-981-59-64

 ■ ПАМЯТНИКИ. Широкий 
выбор в наличии и под заказ. 
Овалы, портреты, гравировка, 
установка. Гарантия. Рассроч-
ка платежа. г. Верхняя Пышма, 
ул. Петрова, 49, ост. 12 км. 
Тел. 4-11-63, 8-912-200-39-46, 
8-912-24-73-022

СТРОЙМАТЕРИАЛЫ 
И СЫРЬЕ

Продам

 ■ Доску, брус. 
Горбыль — бесплатно. 
Тел. 8-953-046-99-77

 ■ Доску, брус. 
Горбыль — бесплатно. 
Тел. 8-922-222-73-87

Куплю

 ■ Выкуп б/у шин, колес. 
Тел. 8-908-922-77-88

 ■ Куплю снегоход 
в любом состоянии. 
Тел. 8-912-205-66-06
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В преддверии Дня 
защитника Отече-

ства в историческом 
музее состоялась 
встреча «Память 
времени», посвящен-
ная подвигу бойцов 
Специальной воен-
ной операции. На ней 
также присутствова-
ла мать погибшего 
участника. О том, как 
все происходило, — 
в материале

Ко дню встречи была 
открыта и выстав-
ка, на которой можно 
увидеть личные вещи 
бойцов. Здесь были, 
к примеру, вещмешок, 
военное обмундирование, 
кепи, маскировочный 
головной убор. И, конеч-
но, фотографии. В буду-
щем выставку планируют 
пополнять и сделать 
также отдельный стенд, 

посвященный Афганской 
войне.
На встрече «Память 

времени» собрались 
люди, которые знали, 
что такое родная земля, 

родной край и воинский 
долг. Знали, что зна-
чит — защищать Родину. 

В честь ушедших навеки 
зажгли свечу — давний 
обряд, появившийся 
еще во времена Древней 
Руси.
В этот день разго-

варивали и о подвиге 
погибшего участника 
Специальной военной 
операции, верхнепыш-
минца Сергея Дерябина, 
награжденного орденом 
Мужества посмертно.
—  Он был очень ла-

сковый, заботливый сын. 
Таких сыновей, наверное, 
нет нигде. Он всегда при-
дет, скажет: «Мамочка, 
здравствуй». Поцелует, 
обнимет крепко-креп-
ко. И всегда он дарил 
букет роз. Даже находясь 
на СВО, всегда просил 
своих знакомых, сослу-
живцев, и они приносили 
мне цветы. Он любил 
свободу жизни и правду. 
Никогда не умел врать. 
И всегда говорил: «Вот 
знаешь, ты сейчас врешь, 
а я по тебе вижу». Я знаю, 
это ему передалось 
от меня, — рассказывала 
мать бойца Галина Сер-
геевна.
И теперь память 

о нашем земляке будет 
храниться здесь, в Верх-
непышминском город-
ском музее, как и история 
бойцов, проявивших 
отвагу и мужество.

На прошлой неделе 
в историческом 

музее открылась 
экспозиция картин 
Алексея Шалагина 
«Ключи к непрояв-
ленному… Видеть 
неочевидное», приу-
роченная к юбилею 
художника — в марте 
ему исполняется 65 
лет. Всего представ-
лено 65 работ. Корре-
спондент «Красного 
знамени» убедился: 
Алексей Шалагин 
по-новому открывает 
для зрителя Медную 
столицу

Да, большая часть 
картин посвящена 
архитектуре Верхней 
Пышмы. Здания, улочки, 
уютные аллеи и тихий 
свет фонарей, знако-
мые каждому проулки. 
В основном художник 
изображает наш город 
в вечернее время суток, 
и в этом, быть может, 
даже есть некая мистика, 
таинственность. Но, по 
словам Алексея Шалаги-
на, не всегда тьма — это 
плохое, а свет — хорошее. 
Главное ведь — увидеть 
красоту городского 
пейзажа, запечатлеть ее. 
Картины Шалагина неве-
роятно похожи на фото-
графии, так реалистично 
он изображает город. 
Пишет, конечно, не толь-
ко его. Здесь представле-
на природа с ее зеленой 
травой и яркими подсол-
нечниками, деревья, пруд 

с беседкой на берегу. Есть 
портреты близких людей 
художника. Но все-таки 
архитектура ему ближе, 
это чувствуется: отдельно 
выставлены бумажные 
макеты поместий и даже 
средневековый замок 
из серых кирпичиков. 
Украшает выставку скуль-
птура языческого бога 
славянской мифологии 
«Велес-Перун».
Со словами привет-

ствия и поздравлений 
перед гостями выступил 
председатель городского 
совета ветеранов, депутат 

думы ГО Верхняя Пышма 
Сергей Шахмаев.
—  Честно говоря, 

я совсем не считаю себя 
искусствоведом и сильно 
понимающим искусство 
человеком. Я не смотрю 
на верную цветопередачу, 
на перспективу. У меня 
оценка простая: нравится 
или нет. Сегодня могу 
сказать: нравится. Я хочу 
нам всем пожелать, чтобы 
мы увидели еще не одну 
выставку Алексея, — ска-
зал Сергей Шахмаев.
Восхищалась выставкой 

художника и Почетный 

гражданин ГО Верхняя 
Пышма Галина Артемьева.
—  Хочется, прежде все-

го, поздравить Алексея. 
Для каждого художника 
персональная выставка — 
это своеобразный отчет 
не только перед зрителя-
ми, перед теми, кто любит 
его работы, но прежде 
всего — отчет перед 
собой. Что я сделал? Что 
новое узнал? Как открыл 
душу людям? — считает 
Галина Артемьева.
Алексей Шалагин — ху-

дожник с редким педаго-
гическим даром. Получив 

образование тифлопеда-
гога, он пришел работать 
в школу-интернат имени 
Мартиросяна, где открыл 
уникальную в своем роде 
изостудию для слабо-
видящих. Ребята в ней 
учатся не только рисо-
вать, но и нестандартно 
мыслить. Как считает сам 
художник, такие дети 
не все видят вокруг, зато 
заглядывают глубоко 
внутрь себя.
На протяжении меро-

приятия перед зрителями 
выступали с творческими 
номерами. Так, Александр 

Сухогузов на фортепиано 
и Анастасия Перепелкина 
на скрипке исполнили 
«Романс» Петра Чайков-
ского. А юная певица 
Вероника Крупко порадо-
вала песней «От рассвета 
до заката». Невероятно 
бурные аплодисменты 
вызвало выступление 
учащейся школы-интер-
ната им. Мартиросяна, 
финалистки фестиваля 
«Белая трость» и лауреата 
фестиваля «Добрая вол-
на» Сафии Зиновенковой. 
Она исполнила песню 
Анны Петряшевой «Все 
наоборот».
Юбилейная выстав-

ка художника Алексея 
Шалагина продлится 
до 12 марта.

Юлия КАЗМИНА

Городской романс
В Верхней Пышме заработала юбилейная выставка Алексея Шалагина

Алексей Шалагин родился 
8 марта 1961 года в городе 
Свердловске. В 1976 году 
поступил в ГПТУ № 24, 
получил специальность 
плиточника-мозаични-
ка. Работал на разных 
мозаичных работах, в том 
числе участвовал в залив-
ке полов Свердловского 
цирка. С 1999 года работает 
в школе-интернате имени 
Мартиросяна, а в 2002 году 
министерство культуры 
Свердловской области при-
своило ему звание «Учитель 
года». Алексей Шалагин был 
неоднократным победите-
лем творческих конкурсов 
среди художников-педаго-
гов города и области.

Кстати

Вечно помнить
В Верхней Пышме открылась выставка о подвиге участников СВО

сковый, заботливый сын. 
Таких сыновей, наверное, 
нет нигде. Он всегда при-
дет, скажет: «Мамочка, 
здравствуй». Поцелует, 

букет роз. Даже находясь 
на СВО, всегда просил 
своих знакомых, сослу-
живцев, и они приносили 
мне цветы. Он любил 
свободу жизни и правду. 

В Верхней Пышме открылась выставка о подвиге участников СВО
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ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ
от замены розеток до проектов 
в квартирах и домах 
сборка и монтаж электрощитов
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ГРАФИК ПРИЕМА ИЗБИРАТЕЛЕЙ 
депутатами Думы городского округа Верхняя Пышма в марте
№ ок-
руга

Фамилия, имя, отчество 
депутата

Дата 
приема Часы приема

ПОМЕЩЕНИЕ ДЛЯ ПРИЕМА:
г. Верхняя Пышма, ул. Орджоникидзе, д. 11, общественная приемная, тел. 9-65-69

3 Корзухина Евгения Викторовна 3 марта с 16 часов 30 минут до 17 часов 30 минут
3 Медведева Вероника Сергеевна 16 марта с 11 до 13 часов
1 Шахмаев Сергей Владимирович 18 марта с 15 до 17 часов
2 Севостьянов Виктор Михайлович 20 марта с 14 до 15 часов
1 Литовченко Елена Валериевна 24 марта с 17 часов 30 минут до 18 часов 30 минут
1 Новиков Анатолий Александрович 25 марта с 16 до 17 часов
4 Волков Виталий Леонидович

25 марта с 17 до 19 часов
4 Горская Людмила Евгеньевна
4 Давлетшин Антон Ринатович
4 Долгих Андрей Анатольевич
4 Филинова Юлия Александровна
3 Полухина Ольга Владимировна 27 марта с 16 до 18 часов
№ ок-
руга

Фамилия, имя, отчество 
депутата

Дата 
приема Часы приема Место приема, телефон

2 Балюкова Татьяна Владимировна 2 марта с 9 до 10 часов, 
с 14 до 15 часов

г. Верхняя Пышма, ул. Орджоникидзе, д. 5а, каб. 
210, тел. 4-04-81

1 Орлова Олеся Владимировна 6, 13, 20, 
27 марта

16 часов 30 
минут до 18 
часов

г. Верхняя Пышма, ул. Кривоусова, д. 38, 
общежитие, приемная партии «Справедливая 
Россия»,
запись по тел. 8-999-568-24-87

2 Морозов Константин Валерьевич 11 марта с 15 до 17 час в г. Верхняя Пышма, ул. Кривоусова, д. 38, 
общежитие, приемная КПРФ, тел. 9-62-48

1 Какуша Александр Александрович 13 марта с 17 до 19 часов г. Верхняя Пышма, пр-т Успенский, зд. 115, 
администрация, каб. 109, тел. 4-04-80, доб. 1015

2 Бояринцев Сергей Николаевич 18 марта с 15 до 16 часов 
30 минут

п. Кедровое, ул. 40 лет Октября, д. 14, Кедровская 
поселковая администрация, тел. 9-42-71

2 Иванова Наталья Михайловна 26 марта с 14 до 15 часов с. Мостовское, ул. Садовая, д. 1, Мостовская 
сельская администрация, тел. 6-61-41

8-922-032-16-15    
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