
Только проверенная информация!

12+12+12+
Общественно-политическая газета Верхней Пышмы и Среднеуральска. 
Издается с 1939 года № 23 (11630), среда, 17 июня 2026 г.vk.com/kz_vp

ПРОГРАММА ТВ 
22 – 28 июня

ПОДПИСКА 
НА «КРАСНОЕ ЗНАМЯ»

8-922-032-16-15    reklama@redfl ag.su

2-3 стр.

8 стр. 9 стр. 7 стр. 

О внуках не беспокойтесь

Глава городского округа Иван Зернов встретился 
со старшим поколением и ответил на вопросы 
о школах, спортплощадках, автостанции 
и благоустройстве

Теперь ждем у доски!

Школа № 1 выпустила первый психолого-
педагогический класс

Мушкетеры гор

«Один за всех и все за одного» — такова философия клуба любителей 
альпинизма

День великой страны

В честь 12 июня состоялся праздник 
в парке и ДК
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Глава городского 
округа встретился 

с представителями 
совета ветеранов 
и старшим поколени-
ем муниципалитета. 
Мероприятие про-
шло в теплом, дове-
рительном формате: 
верхнепышминцы 
поделились своими 
заботами, задали 
вопросы о благо-
устройстве, транс-
порте, медицине, 
образовании и без-
опасности, а Иван 
Зернов подробно 
ответил на каждый 
запрос, обозначив 
конкретные шаги

Волонтеры
Встречу открыл заме-

ститель главы админи-
страции по социальным 
вопросам Дмитрий 
Карпов. Он рассказал 
о проекте «Серебряное» 
волонтерство, который ре-
ализуется при поддержке 
партии «Единая Россия». 
Спикер пояснил, что про-
ект помогает людям стар-
шего возраста найти себя 
после выхода на пенсию, 
вести активный образ 
жизни, общаться и помо-
гать тем, кому необходима 
поддержка.

«Серебряные» волонте-
ры — добровольцы стар-
ше 55 лет, и такие есть 
уже в нашем городском 
округе. Они признаются, 
что, вступив в это дви-
жение, обретают чувство 
собственной значимости 
и причастности к важно-
му делу. «Серебряные» 
волонтеры помогают 
одиноким соседям, 
трудятся в детских домах 
и интернатах, участвуют 
в экологических, образо-
вательных мероприятиях, 
в патриотическом вос-
питании подрастающего 
поколения, передают им 
опыт, помогают в прове-
дении различных акций 
и реализации проектов, 
например, во всероссий-
ской программе «Фор-
мирование комфортной 
городской среды».

«Серебряное» волон-
терство развивается в 73 
регионах России и имеет 
финансовую поддержку. 
Для самих волонтеров 
старшего поколения 
проводятся различные 
образовательные курсы, 
мастер-классы и конкур-
сы. Чтобы стать «серебря-
ным» волонтером, можно 
подать заявку на сайте 
Добро.рф (dobro.ru).

Благоустройство
В начале разговора гла-

ва городского округа Иван 

Зернов сообщил о резуль-
татах голосования за про-
екты благоустройства 
в рамках всероссийского 
проекта «Формирование 
комфортной городской 
среды» (ФКГС), а также 
и о других мероприятиях, 
проводимых в муниципа-
литете.

— В результате го-
лосования в этом году 
победил «Яблоневый сад». 
Это участок проспекта 
Успенского от Калинина 
до Спицина по нечетной 
стороне. Нам хотелось бы, 
чтобы центральная 
улица стала удобной для 
пешеходов, — сказал Иван 
Зернов.

Глава округа также 
отметил, что в предыду-
щие годы в рамках ФКГС 
победили проекты — 
набережная Балтыма 
и Петровский бульвар 
(они набрали нужное 
количество голосов в 2025 
и 2024 годах соответ-
ственно), но не были 
профинансированы.

— Про наши два про-
екта мы не забываем: 
в августе муниципалитет 
примет участие в до-
полнительном отборе, 
чтобы в 2027-м начать 
благоустройство одного 
из них, — подчеркнул 
Иван Зернов.

Образование: три 
новые школы

Глава городского округа 
рассказал о строительстве 
трех школ в муниципали-
тете. В настоящее время 
на проспекте Успенском 
опережающими темпами 
идет возведение СОШ 

№ 22. В начале 2027 года 
она будет сдана в эксплу-
атацию. Также ведется 
строительство филиала 
школы № 1 в микрорай-
оне Садовый-2 и СОШ 
№ 16 в поселке Красный.

Один из ветеранов 
поинтересовался, плани-
руется ли строительство 
новой школы в Исети, так 
как существующая очень 
старая.

— Цель — закончить 
проектирование образо-
вательного учреждения 
в поселке в этом году. Оно 
будет подобно школе, что 
уже сдана в Кедровом 
и строится в Красном. По-
сле сдачи СОШ в Красном 
планируем приступить 
к объекту в Исети, — пояс-
нил Иван Зернов.

Здравоохранение
Кроме того, в этом году 

планируется сдать тера-
певтический корпус Верх-
непышминской ЦГКБ. Это 
один из самых крупных 
строящихся сегодня объ-
ектов здравоохранения. 
Общая площадь здания — 
более 17 тысяч кв. м. 
Для удобства пациентов 
и медиков новое здание 
будет соединено пере-
ходом с хирургическим 
корпусом больницы.

После ввода в эксплу-
атацию терапевтическое 
отделение ежегодно 
сможет принимать 
на 1,5–2 тысячи паци-
ентов больше. Квалифи-
цированная медпомощь 
станет доступнее для 267 
тысяч жителей Верхней 
Пышмы и соседних горо-
дов. Новый корпус будет 

оснащен современным 
медоборудованием. Гра-
мотно спроектированный 
объект позволит органи-
зовать 171 койко-место 
в составе отделений 
круглосуточного стацио-
нара (неврологического, 
кардиологического, тера-
певтического), а также ре-
анимационно-анестези-
ологического отделения 
с койками блока интен-
сивной терапии.

Спорт 
и молодежная 
политика

— Началось строи-
тельство малой ледовой 
арены на улице Спицина. 
Сдача объекта заплани-
рована на 2027 год, тогда 
у нас будет три ледовых 
покрытия для юных хок-
кеистов и взрослых, — от-
метил Иван Сергеевич.

Также в конце мая 
был заключен контракт 
на строительство ве-
лотрека на улице Шев-
ченко. Планируется 
сдать объект в 2029 году. 
Спорткомплекс предпо-
лагает велотрек с трибу-
нами, тренажерный зал, 
конференц-зал, комнату 
отдыха, обеденный зал, 
кабинет врача, зал для 
интервью, раздевалки, 
душевые и санузлы.

Ветераны беспокои-
лись и о своих внуках-
скейт бордистах. В связи 
со строительством ледо-
вой арены их площадку 
демонтировали. Иван 
Сергеевич успокоил стар-
шее поколение.

— Скейт-площадка 
теперь расположится 

между ДК «Металлург» 
и Ледовой ареной, на ста-
дионе. Причем повре-
жденные элементы будут 
заменены, и уже вскоре 
обновленную площадку 
откроют для любителей 
данного вида спорта, — 
сообщил Иван Зернов.

Важные события
В настоящее время 

муниципалитет начи-
нает готовиться ко Дню 
города — Дню металлурга. 
Как только будет готова 
основная программа 
праздника, мы обязатель-
но проинформируем.

Кроме того, в сен-
тябре пройдут выбо-
ры — в Госдуму, Зако-
нодательное собрание 
Свердловской области 
и будут довыборы по на-
шему избирательному 
округу № 3.

Мать сына-инвалида 
1 группы поинтересова-
лась, почему в Медной 
столице нет офиса фонда 
«Защитников Отечества».

— Филиал фонда 
на Верхнюю Пышму 
и Среднеуральск действи-
тельно один, но это не оз-
начает, что вам некуда 
обратиться. Я, а также 

коллеги, председатель 
Верхнепышминской 
местной общественной 
организации ветеранов 
и инвалидов боевых 
действий в Афганиста-
не, Чечне и СВО, член 
общественной палаты ГО 
Александр Зарыгин еже-
недельно, по вторникам 
и средам (каб. 109) с 10.00 
до 11.00 ведем прием 
участников Спецопера-
ции и их родственников. 
Поэтому, пожалуйста, 
записывайтесь и прихо-
дите, — сказал глава.

На вопрос о функцио-
нировании поликлини-
ческого подразделения 
на ул. Петрова, 47 Иван 
Зернов ответил, что 
данный вопрос находит-
ся на контроле главного 
врача ЦГКБ и его закры-
тие на время ремонта 
является вынужденной 
мерой, дабы не лишиться 
данного филиала больни-
цы в будущем.

— Здание построено 
более 70 лет назад, оно 
изношено и нуждается 
в модернизации. С точки 
зрения санитарно-эпи-
демиологических норм 
прием там проводить 
нельзя. В апреле я встре-

Важный разговор
Глава муниципалитета Иван Зернов пообщался с ветеранами
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чался с жителями 12-го 
километра, и они пред-
лагали одновременно 
вести ремонт и прием 
пациентов, но это невоз-
можно. В данном вопросе 
нужно понимать, если 
помещение не обновить 
сейчас, его могут закрыть 
совсем. Да, временные 
неудобства будут, но наша 
задача — чтобы подраз-
деление открылось после 
ремонта, — сказал Иван 
Зернов. — ЦГКБ подгото-
вила проектную докумен-
тацию. Как только будет 
принято окончательное 
решение о сроках и ал-
горитме проведения 
ремонта, мы вас проин-
формируем.

Что касается закрытия 
отделения Сбербанка 
в этом же районе и отсут-
ствия магазина электро-
товаров, глава городского 
округа и председатель 
совета ветеранов Сергей 
Шахмаев объяснили стар-
шему поколению, что это 
коммерческие структуры, 
рычагов управления ими 
у администрации нет.

—  Мы предлагаем им 
все условия. Но, к сожа-
лению, сегодня тенден-
ция такова, что ставки 
финучреждения делают 
на онлайн-услуги. Наши 
доводы, что это не всег-
да и не для всех удобно, 
не принимаются. Пред-
приниматель, прежде чем 
открыть магазин, про-
считывает свою прибыль. 
Ради 10 покупателей, 
условно, никто торговлю 
вести не будет, так как 
это не покроет расходы 
арендной платы, заработ-
ной платы сотрудникам 
и т. д. Волевым решением 

заставить открыть мага-
зин невозможно, — отме-
тили спикеры.

Новые рейсы 
и автостанция

Была поднята тема 
и по общественному 
транспорту. В настоящее 
время прорабатывается 
вопрос о запуске допол-
нительного рейса коль-
цевого маршрута, также 
автобус маршрута № 109 
будет заходить в Кедровое 
и Ольховку.

Пенсионеры спросили 
главу о судьбе автостан-
ции.

—  В перспективе она 
будет перенесена с улицы 
Сварщиков. То, что мы 
называем автостанцией, 
на самом деле не имеет 
отношения к городу. Ав-
тостанция будет распола-
гаться под путепроводом, 
где ранее была АЗС, рядом 
с трамвайным кольцом, — 
пояснил Иван Зернов.

Также пенсионеры 
попросили главу рассмо-
треть вопрос об автобус-
ном рейсе в Манин парк.

—  Нам очень хочется 
в парк. Но дойти пешком 
туда у нас уже не хватает 
сил, — поделилась про-
блемой одна из женщин.

Затронули тему органи-
зации автобусной оста-
новки в Балтым-парке. 
На что глава пообещал, 
что летом там положат 
плиты и установят оста-
новку.

Дороги
Спросили ветераны 

и о ремонтах проезжей 
части в частном секторе 
и поселках.

—  В перспективе 

в планах муниципалите-
та отремонтировать три 
дороги: на Кривоусова 
от Спицина до Орджо-
никидзе, по Красноар-
мейской от Александра 
Козицына до парка 
и по Чкалова (возле Ма-
ниного парка). Также 
в 2027-м начнется ре-
конструкция Юбилейной 
с выходом на Гальяно-
ва, — обозначил глава.

В частном секторе горо-
да 94 улицы, плюс посел-
ки. Там администрация 
намерена продолжить 
практику — обновлять 
по одной дороге в год. 
Способ отсыпки проез-
жей части асфальтовой 
крошкой показал свою 
надежность на «артери-
ях», где нет интенсивного 
движения и нагрузка 
на дорогу не столь велика.

Жилье 
и благоустройство

Жительница Кедрового 
попросила демонтиро-
вать детскую площадку 
на улице Северной и уста-
новить новую, а также 
скосить траву на месте 
снесенного дома.

Два этих пункта Иван 
Зернов взял на карандаш, 
а затем сообщил, что 
в Кедровом сегодня есть 
два ветхих дома напротив 
церкви. Один планиру-
ется расселить в этом 
году, второй — в следу-
ющем. На месте снесен-
ных домов можно также 
установить современную 
детскую площадку.

Освещение
—  В прошлом году 

практически на каждой 
улице поменяли или уста-

новили освещение, но за-
были про улицу Красных 
Партизан, — посетовал 
верхнепышминец.

Этот вопрос, а также 
темные улицы по Ок-
тябрьской и Тургенева 
глава взял на контроль.

Отходы
Жители интересовались 

решением проблемы с пе-
реполненными мусорны-
ми площадками.

—  После изменения 
правил утилизации от-
ходов, когда вывоз ТКО 
закрепили за Спецавто-
базой, шины и крупнога-
баритный — за другими 
организациями, мы 
столкнулись с проблема-
ми. Еженедельно обща-
емся с регоператором, 
который обещает нам 
наладить график вывоза 
мусора. Сегодня никаких 
препятствий для этого 
нет, поэтому надеемся, 
что Спецавтобаза стаби-
лизирует режим работы 
и будет исполнять свои 
обязательства, — сказал 
Иван Зернов.

Также на вопрос о пар-
ковке автомобилистов 
под недавно установлен-
ные запрещающие знаки 
на Красных Партизан 
Иван Зернов отметил, 
что найдено место под 
штрафплощадку, и по-
сле согласования всех 
необходимых документов 
и ее обустройства маши-
ны нарушителей начнут 
эвакуировать.

Проект на 50 
метров

Кроме того, жи-
тели очень просили 
построить еще один 

бассейн. Иван Сергее-
вич отметил, что знает, 
какая сегодня загрузка 
в существующем ком-
плексе и как трудно 
найти свободное время 
на дорожке.

—  Проект бассейна 
на 50 метров готов. Но-
вая чаша будет распола-
гаться перед существу-
ющим 25-метровым. 
Если смотреть на здание 
сегодняшнего бассей-
на, то справа — Дворец 
культуры, перед ним 
сквер — его перенесем, 
а на его месте будет бас-
сейн. Это расположение 
новой чаши экономиче-
ски целесообразно ввиду 
проходящих там комму-
никаций. Надеемся, что 
данный объект попадет 
в бюджет следующего 
года. Однако нужно 
понимать: стоимость 
данного проекта высо-
ка— 3,2 млрд рублей— 
сказал глава.

Укрытия
В контексте сегодняш-

ней обстановки старшее 
поколение поинтересо-
валось, где в городе на-
ходятся бомбоубежища.

Иван Сергеевич рас-
сказал, что всем управ-
ляющим компаниям 
были разосланы реко-
мендации оборудовать 
подвалы многоквар-
тирных домов (МКД) 
необходимым инвента-
рем по решению самих 
собственников. Мини-
мальные требования 
включают лавки, сред-
ства пожаротушения, 
водоснабжение — краны 
к технической и питье-
вой воде (запасы техни-

ческой воды в расчете 
один литр на человека), 
отдельные помещения 
для выносной тары жид-
ких отходов, освещение. 
Ключи от указанных 
помещений должны хра-
ниться у дворников, ра-
бочих, старших по дому 
и иных лиц, прожива-
ющих в МКД. Причем 
жителей обязательно 
нужно проинформиро-
вать об этом, так же, как 
и о действиях в случае 
ЧС. При отсутствии нор-
мативных подземных 
сооружений дополни-
тельно можно укрыться 
на лестничных площад-
ках первого и второго 
этажей жилых домов, 
имеющих бетонную 
конструкцию, на первых 
этажах администра-
тивных зданий вдали 
от окон, во внутрен-
них комнатах без окон 
в квартирах, в коридорах 
с несущими стенами, 
ванных комнатах.

В конце встречи глава 
городского округа побла-
годарил ветеранов за ак-
тивное участие, за чест-
ность и доверие. Иван 
Зернов подчеркнул, что 
продолжит проводить 
такие встречи, чтобы 
каждый запрос старшего 
поколения был услышан 
и проработан. Следу-
ющую встречу Иван 
Сергеевич предложил 
приурочить к празднику 
урожая. Он отметил, что 
разговор с ветеранами — 
важный источник обрат-
ной связи для админи-
страции и ключ к тому, 
чтобы муниципальные 
программы действитель-
но работали для людей.

По данным исследова-
ния, подготовленного 

РИА Новости, в 2025 году 
Средний Урал улучшил 
свои позиции среди рос-
сийских субъектов

—  Свердловская область 
стала единственным субъек-
том Уральского федерального 
округа, вошедшим в первую 
пятерку рейтинга социаль-
но-экономического поло-
жения. Укрепление позиций 
стало результатом системной 
работы по развитию про-
мышленности, поддержке 
инвестиционных проектов, 
модернизации социальной 
инфраструктуры и реализации 
национальных проектов, — 
отметил губернатор Денис 
Паслер.

Рейтинг отражает комплекс-
ную оценку социально-эконо-
мического развития регионов 
и формируется на основе 
анализа ключевых показате-

лей экономики, бюджетной 
сферы, рынка труда, ин-
вестиционной активности 
и социальной политики. 
Регион сохраняет статус 
одного из крупнейших инду-
стриальных центров страны, 
демонстрирует устойчивость 
экономики и высокую дело-
вую активность.

Свердловская область вхо-
дит в число ведущих субъек-
тов Российской Федерации 
по объему промышленного 
производства, инвестициям 
в основной капитал и раз-
витию малого и среднего 
предпринимательства. В ре-
гионе реализуются крупные 
проекты в промышленности, 
транспортной инфраструкту-
ре, здравоохранении, обра-
зовании и социальной сфере, 
направленные на повышение 
качества жизни жителей 
и укрепление экономиче-
ского потенциала Среднего 
Урала.

Выше и сильнее
Свердловская область в ТОП-5 социально-экономического рейтинга
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В личном кабинете граж-
дан на сайте Госуслуг 

есть возможность оформить 
заявления для получения 
муниципальных услуг в сфере 
жилищной политики:

постановка на учет в качестве 
малоимущих и нуждающихся в полу-
чении жилого помещения по догово-
ру социального найма;
предоставление жилого по-

мещения по договору социального 
найма;
предоставление информации 

об очередности предоставления 
жилого помещения по договору соци-
ального найма.

Встать на жилищный учет в каче-
стве малоимущих и нуждающихся 
в предоставлении жилого помеще-
ния по договору социального найма 
могут граждане:
признанные малоимущими 

в порядке статьи 5 Закона Свердлов-
ской области от 22.07.2005 № 96-ОЗ 
«О признании граждан малоиму-
щими в целях предоставления им 
по договорам социального найма 
жилых помещений муниципального 
жилищного фонда на территории 
Свердловской области»;

признанные нуждающимися 
в жилых помещениях, предостав-
ляемых по договорам социального 
найма в порядке статьи 51 Жилищно-
го кодекса Российской Федерации;
имеющие постоянную регистра-

цию по месту жительства на терри-
тории городского округа Верхняя 
Пышма.

Для расчета малоимущности 
учитываются доходы всех совместно 
проживающих членов семьи за по-
следние три полных года, предше-
ствующих дате подачи заявления: 
доходы по основному месту работы, 
социальные выплаты, пособия, пен-
сии, алименты, доходы, полученные 
в результате предпринимательской 
деятельности, вклады в банках 
и другие доходы. Также учитывается 
стоимость имущества, находящегося 
в собственности всех членов семьи, 
подлежащего налогообложению: 
стоимость земельных участков, жилых 
помещений, нежилых помещений, 
гаражей по кадастровой стоимости 
на дату подачи заявления, стоимость 
транспортных средств.

Согласно постановлению главы 
МО Верхняя Пышма от 21.10.2005 
№ 3123 «Об установлении учетной 
нормы площади жилого помещения 

и нормы предоставления жилого 
помещения на территории МО 
«Верхняя Пышма», на территории 
городского округа Верхняя Пышма 
установлена учетная норма площа-
ди жилого помещения размере 12 
квадратных метров общей площади 
жилых помещений на одного челове-
ка, исходя из которой определяется 
уровень обеспеченности граждан 
общей площадью жилого помеще-
ния, в целях их принятия на учет 
в качестве нуждающихся в жилых 
помещениях. То есть должно быть 
не более 12,0 кв.м общей площади 
жилых помещений на каждого члена 
семьи.

Полный перечень документов, 
необходимых для рассмотрения 
заявления о постановке на учет в ка-
честве малоимущих и нуждающихся 
в предоставлении жилого помещения 
по договору социального найма, 
форма заявления, форма согласия 
на обработку персональных данных 
размещены на сайте городского 
округа Верхняя Пышма (movp.ru) 
в разделе «социальная сфера» (далее 
подраздел «обеспечение жильем»).

Основная ошибка граждан при 
подаче заявления через портал 
Госуслуг — граждане не прикрепляют 

документы, которые необходимы для 
рассмотрения заявления. Не допу-
скается прием документов частично, 
документы принимаются только 
в полном объеме в соответствии 
с перечнем.

Заявление и документы для 
постановки на учет можно подать 
следующими способами:
 на сайте Госуслуг (с обязатель-

ным приложением скан-копий всех 
необходимых документов);
 в ГБУ СО «Многофункциональ-

ный центр оказания государственных 
и муниципальных услуг», по адресам: 
г. Верхняя Пышма, пр. Успенский, 
д. 113В, ул. Победы, д. 11, многока-
нальный телефон 8 (343) 273‑00‑08.

Получить информацию о состоянии 
своей очередности в списке граждан, 
признанных малоимущими и нуж-
дающимися в получении жилого 
помещения по договору социального 
найма, могут граждане, состоящие 
на учете в качестве нуждающихся 
в улучшении жилищных условий и со-
стоящие в списке граждан признан-
ных малоимущими и нуждающимися 
в получении жилого помещения 
по договору социального найма.

В поисковой строке в личном 
кабинете на портале Госуслуг необ-

ходимо набрать «учет нуждающихся 
в жилье», далее выбрать «принятие 
на учет граждан в качестве нуж-
дающихся в жилых помещениях — 
начать», далее «предоставление 
информации о движении в очереди».

Жилые помещения по договору 
социального найма предоставляют-
ся гражданам, состоящим на учете 
в качестве нуждающихся в получе-
нии жилого помещения, в порядке 
очередности, исходя из времени при-
нятия таких граждан на учет (статья 
57 Жилищного Кодекса Российской 
Федерации).

Консультацию по вопросам 
постановки на учет в качестве 
нуждающихся в улучшении жилищ-
ных условий, способах получения 
информации о своей очередности 
и предоставления жилого помеще-
ния по договору социального найма 
граждане могут получить в отделе 
по учету и распределению жилья 
администрации городского округа 
Верхняя Пышма (г. Верхняя Пышма, 
пр. Успенский, зд. 115, приемные 
дни — понедельник с 8.30 до 12.00 
и четверг с 8.30 до 12.00 и с 14.00 
до 16.00, телефоны для справок 
(34368) 4‑04‑80 доб.0–1073, 1074, 
1075, 1148).

Наступление лета в умах 
многих из нас связано 

с отдыхом и расслаблени-
ем: дети радуются кани-
кулам, а взрослые, под-
давшись предвкушению 
отпуска, снижают само-
контроль. Это проявляется 
в кажущихся незамет-
ными мелочах: лишней 
бутылке пива во время 
посиделок с друзьями 
теплым вечером, лишней 
порции шашлыка в вы-
ходной на даче, лишнем 
градусе, призванном снять 
усталость после рабочей 
недели… Результат такого 
«отдыха» может оказать-
ся плачевным. О том, как 
вредные привычки дово-
дят до больничной палаты 
даже молодого и здоро-
вого человека, рассказал 
заведующий психонарко-
логическим отделением 
Верхнепышминской ЦГКБ 
им. П. Д. Бородина, член 
общественного совета при 
ГУ МВД России по Сверд-
ловской области Олег 
Забродин

—  Олег Валентинович, 
у нас достаточно молодое 
население, средний возраст 
жителей — менее 40 лет. При 
этом в структуре смертности 
обращает на себя внимание 
высокая доля болезней орга-
нов пищеварения. С чем это 
связано, на ваш взгляд?

—  Население молодое — это 

хорошо. Однако молодость 
сама по себе не является 
гарантией крепкого здоровья. 
Болезни органов пищеварения 
развиваются с детства, о тя-
желых недугах мы говорим 
уже после 45‑50 лет. Что надо 
отметить особо, так это то, что 
именно в молодом возрасте 
формируется так называемое 
пищевое поведение. В его 
основе лежит один-един-
ственный принцип — прин-
цип сбалансированности: 
количество входящих калорий 
должно быть пропорционально 

расходу, биосостав распределен 
по количеству белков, жиров, 
углеводов и других важных 
веществ равномерно в течение 
всего дня, вода и продукты 
должны быть экологически чи-
стыми и многое-многое другое.

Баланс должен быть в фи-
зических нагрузках и отдыхе, 
эмоциональном напряжении 
и способности быть спокой-
ным, не прибегая к использо-
ванию химически активных 
веществ. Если этот принцип 
не соблюдается, то мы получа-
ем развернутую клиническую 
картину стресса и, что особенно 
страшно, дистресса — истоща-
ющей, разрушительной формы 
стресса, при которой организм 
теряет способность адаптиро-
ваться к чрезмерным нагруз-
кам. Не стоит недооценивать 
и отягощенную наследствен-
ность по болезням пищева-

рительной системы: люди, 
в семейном анамнезе которых 
есть случаи таких заболеваний, 
должны быть вдвойне острож-
ными.

—  Присутствуют ли в числе 
причин данной группы забо-
леваний недуги, вызванные 
употреблением алкоголя?

—  Да, это одна из основ-
ных причин болезней органов 
пищеварения. Цирроз печени 
более чем в 50 % случаев явля-
ется алкоголь-ассоциирован-
ным заболеванием, алкоголь-
ный панкреанекроз — в 100 % 
случаев.

—  Какие риски нанести 
смертельно опасный вред 
здоровью посредством ал-
коголя встречались в вашей 
практике наиболее часто?

—  В основном это смерть 
от алкоголя или суррогатов: 
передозировка, внезапная 
остановка сердца, желудочное 
кровотечение, панкреане-
кроз, ну и «банальная» травма 
в опьянении.

—  Насколько безопасной, 
на ваш взгляд, является 
практика стопочки перед 
ужином или шашлычка под 
коньячок на выходных?

—  Практика, то есть систе-
ма употребления химически 
активных веществ во время 
ужина или по выходным, — это 
пример неправильного пище-
вого поведения. Всегда задаем 
вопрос: какие потребности 
мы удовлетворяем, принимая 
алкоголь? Я говорил и говорю, 

что алкоголизация не избавля-
ет от стресса, разве что на вре-
мя становится чуть «полегче». 
А систематическое употре-
бление алкоголя способствует 
формированию дистресса.

—  В территориях, где на-
селение молодое, высок де-
мографический потенциал: 
люди создают семьи, рожа-
ют детей. Как воздействует 
алкоголь на репродуктивную 
систему и есть ли безопас-
ный градус для будущих 
родителей?

—  Прямого воздействия 
алкоголя на репродуктивную 
систему нет, однако есть риск, 
что дети, зачатые родителями 
в состоянии опьянения, а осо-
бенно теми, кто хронически 
употребляет химически актив-
ные вещества, родятся недо-
ношенными или с дефектами 
психофизического развития. 
В связи с этим ноль — един-
ственный безопасный градус 
для будущих родителей.

—  О чем стоит помнить, 
отправляясь в отпуск в фор-
мате «все включено» туда, 
где алкоголь течет рекой, 
например, на популярные 
заграничные курорты?

—  За границей качество ал-
коголя проверить невозможно. 
Но, как говорят судмедэкспер-
ты, на первый план выходит 
не качество, а количество. 
Принимая алкоголь без огра-
ничений, можно пострадать, 
причем серьезно пострадать, 
и от качественного алкоголя.

«Алкоголь — одна из основных причин смертельно 
опасных болезней»
О вреде пагубной привычки — завотделения ЦГКБ Олег Забродин

Социально значимые услуги можно получить через личный кабинет 
Госуслуг
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 ДОКУМЕНТЫ

ТЕЛЕПРОГРАММА

На официальном интернет-
портале правовой информации 
городского округа Верхняя 
Пышма www.верхняяпышма-
право.рф опубликованы:

9 июня
 ■ РАСПОРЯЖЕНИЕ Администрации ГО 

Верхняя Пышма от 08.06.2026 № 408 
«О создании комиссий по проведению 
оценки обеспечения готовности теплоснаб-
жающих, теплосетевых организаций, объ-
ектов жилищно-коммунального комплекса 
и социальной сферы, прочих потребителей 
тепловой энергии городского округа 
Верхняя Пышма к отопительному периоду 
2026/2027 годов» (номер опубликования 
9575);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 08.06.2026 № 881 
«О внесении изменений в состав Коорди-
национной комиссии по вопросам охраны 
труда при администрации городского 
округа Верхняя Пышма» (номер опублико-
вания 9576);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 08.06.2026 № 882 
«О внесении изменений в постановление 
администрации городского округа Верхняя 
Пышма от 05.02.2024 № 108 «Об утверж-
дении порядка выявления, обследования, 
перемещения и временного хранения 
брошенных (бесхозяйных) в том числе раз-
укомплектованных транспортных средств 
на территории городского округа Верхняя 
Пышма» (номер опубликования 9577);

10 июня
 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Главы ГО Верхняя 

Пышма от 26.05.2026 № 87 «Об утвержде-

нии списка лауреатов премии и размера 
премий Главы городского округа Верхняя 
Пышма лучшим педагогическим работ-
никам в номинации «За успехи в области 
искусств» по итогам 2025-2026 учебного 
года, творческого сезона» (номер опубли-
кования 9578);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Главы ГО Верхняя Пыш-
ма от 26.05.2026 № 88 «Об утверждении 
списка стипендиатов и размера стипендий 
Главы городского округа Верхняя Пышма 
талантливым детям и талантливой моло-
дежи в номинации «За успехи в области 
искусств» по итогам 2025-2026 учебного 
года, творческого сезона» (номер опубли-
кования 9579);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 05.06.2026 № 874 
«Об утверждении Плана мероприятий 
(«дорожная карта») по доработке услуги 
«Предоставление жилого помещения муни-
ципального жилищного фонда по договору 
найма в специализированном жилищном 
фонде на территории городского округа 
Верхняя Пышма» (номер опубликования 
9580);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 09.06.2026 № 889 
«Об утверждении планов мероприятий 
по вовлечению в оборот земельных участ-
ков сельскохозяйственного назначения, 
находящихся на территории городского 
округа Верхняя Пышма» (номер опублико-
вания 9581);

11 июня
 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Главы ГО Верхняя Пыш-

ма от 10.06.2026 № 104 «Об утверждении 
кандидатур для занесения на Доску почета 
городского округа Верхняя Пышма» (номер 

опубликования 9582);
 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 

Верхняя Пышма от 10.06.2026 № 890 
«Об утверждении Порядка расходования 
субсидий из федерального и областного 
бюджетов, полученных городским округом 
Верхняя Пышма на реализацию меропри-
ятий по улучшению жилищных условий 
граждан, проживающих на сельских терри-
ториях» (номер опубликования 9583);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 11.06.2026 № 891 
«О внесении изменений в Правила предо-
ставления субсидии из бюджета городского 
округа Верхняя Пышма на поддержку 
садоводческих и/или огороднических 
некоммерческих товариществ, располо-
женных на территории городского округа 
Верхняя Пышма» (номер опубликования 
9584);

15 июня
 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Главы ГО Верхняя 

Пышма от 15.06.2026 № 109 «О призна-
нии утратившим силу постановления 
Главы городского округа Верхняя Пышма 
от 31.10.2024 № 173» (номер опубликова-
ния 9585);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 901 
«Об утверждении Порядка расходования 
субсидий, предоставленных из областного 
бюджета бюджету городского округа 
Верхняя Пышма, на создание спортивных 
площадок (оснащение спортивным обору-
дованием) для занятий уличной гимнасти-
кой» (номер опубликования 9586);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 902 
«О проведении аукциона» (номер опубли-

кования 9587);
 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 

Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 903 
«О проведении аукциона» (номер опубли-
кования 9588);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 904 
«О внесении изменений в документацию 
по планировке территории «Проект плани-
ровки и проект межевания территории ли-
нейного объекта: строительство водовода 
от магистрального водовода до скважины 
№ 810 Ваштымского водозабора» (номер 
опубликования 9589);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 905 
«О внесении изменений в Администра-
тивный регламент предоставления 
муниципальной услуги «Присвоение адреса 
объекту адресации, изменение и аннули-
рование такого адреса», утвержденный 
постановлением администрации город-
ского округа Верхняя Пышма от 30.12.2022 
№ 1652» (номер опубликования 9590);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 906 
«Об утверждении Порядка расходования 
субсидий, предоставляемых из областного 
бюджета бюджету городского округа Верх-
няя Пышма на государственную поддержку 
организаций, входящих в систему спортив-
ной подготовки, на условиях софинансиро-
вания из федерального бюджета» (номер 
опубликования 9591);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 907 
«Об утверждении Порядка расходования 
субсидий, предоставленных из областного 
бюджета бюджету городского округа 

Верхняя Пышма, на государственную 
поддержку муниципальных организаций, 
реализующих дополнительные образова-
тельные программы спортивной подготов-
ки» (номер опубликования 9592);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 908 
«Об утверждении Порядка расходования 
субсидий, предоставленных из областного 
бюджета бюджету городского округа Верх-
няя Пышма, на реализацию мероприятий 
по поэтапному внедрению Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)» (номер 
опубликования 9593);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 909 
«Об утверждении Порядка расходования 
субсидий, предоставленных из област-
ного бюджета бюджету городского 
округа Верхняя Пышма, на поддержку 
муниципальных учреждений спортивной 
направленности по адаптивной физиче-
ской культуре и спорту» (ГТО)» (номер 
опубликования 9594);

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО 
Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 910 
«Об утверждении Методики расчета субси-
дии из бюджета городского округа Верхняя 
Пышма общественным объединениям 
пожарной охраны, осуществляющим свою 
деятельность на территории городского 
округа Верхняя Пышма, и Порядка предо-
ставления субсидий из бюджета городского 
округа Верхняя Пышма общественным 
объединениям пожарной охраны, осущест-
вляющим свою деятельность на террито-
рии городского округа Верхняя Пышма» 
(номер опубликования 9595);

ТЕЛЕПРОГРАММА
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Десятки сердец — 
один флаг
Акция «Патриоты России» 
собрала в Манином парке 
порядка 80 участников 
молодежной биржи

Перед стартом события всем же-
лающим аквагримом в цветах 

триколора разрисовали лица

—  День России — это не просто дата в ка-
лендаре. Это символ национального един-
ства, общей ответственности за настоящее 
и будущее нашей Родины. Это день, когда 
мы вспоминаем богатую историю страны, ее 
культурное наследие и достижения многих 
поколений россиян. Россия — наша Родина, 
страна с тысячелетней историей, необъят-
ными просторами и многонациональным 
народом. Сегодня мы хотим выразить свою 
любовь и уважение к ней особым обра-
зом, — отметили организаторы мероприятия 
из центра по работе с молодежью.

В Манином парке участники акции торже-
ственно исполнили гимн России и разверну-
ли полотна в цветах флага.

Эта дата близка всем, кто 
гордится великим прошлым 

нашей Родины, кто строит 
настоящее и уверенно смотрит 
в будущее. Она напоминает 
о наших общих нравственных 
устоях, любви к родной земле 
и нерушимости ее границ 

В этот день в городах и поселках 
нашей необъятной страны проходит 
огромное количество мероприятий — 
спортивные соревнования и игро-
вые программы для детей, выставки 

и концерты. Дворец культуры «Метал-
лург» тоже не смог остаться в стороне 
от такого замечательного события.

Праздничный концерт в ДК открыл 
заместитель главы администрации 
городского округа по социальным 
вопросам Дмитрий Карпов.

—  День России — символ нашего 
национального единства и нашей 
общей судьбы. В нем переплелись 
любовь к Отечеству и вера в общее 
светлое будущее. Мы гордимся исто-
рией и верим в мощный потенциал 
страны, главным ресурсом которой 

являются люди. Желаю всем крепкого 
здоровья и хорошего настроения, — 
сказал Дмитрий Карпов.

Праздник украсили яркие номера 
участников детского лагеря «Летняя 
творческая лаборатория». Танцы, 
стихи, проза и песни напомнили, 
что каждый из нас — часть боль-
шой и уникальной страны с богатой 
историей. 12 июня жителей Верхней 
Пышмы вновь объединили такие 
чувства, как любовь к родной земле 
и благодарность тем, кто охраняет ее 
покой.

В Верхнепышмин-
ском историче-

ском музее запустили 
выставочный про-
ект «Мы вместе». 
На одной площадке 
объединили работы 
девятнадцати тер-
риторий Западного 
управленческого 
округа (ЗУО). Проект 
приурочен к Году 
единства народов 
России. Он направлен 
на единение культур-
ного пространства 
ЗУО, знакомство 
с творчеством худож-
ников и поддержку 
их таланта

География впечатляет: 
два городских округа, 
одиннадцать муници-
пальных округов, пять 
городских и одно сельское 
поселение. В зале музея 
Города трудовой добле-
сти встретились более 60 
работ и десятки авторов — 
от лирических пейзажей 
до концептуального 
сюрреализма. Выставка 
объединила признанных 
мастеров и талантливых 
самодеятельных авторов, 
чьи работы долгие годы 

были известны только 
в родных городах и по-
селках.

Представленные про-
изведения позволяют 
глубже осознать ценность 
мира, согласия и сплочен-
ности, дарят эстетическое 
удовольствие, расширяют 
кругозор и вдохновляют 
идеями добрососедства.

Заместитель главы ад-
министрации ГО Верхняя 
Пышма по социальным 

вопросам Дмитрий 
Карпов назвал выстав-
ку живой нитью между 
художником и зрителем 
и поблагодарил авторов 
за возможность нам, 
посетителям, мечтать, 
сопереживать и фантази-
ровать.

—  Это очень красиво, 
картины великолепны. 
Я надеюсь, что выставка 
станет ежегодной, — ска-
зал Дмитрий Карпов.

—  Очень здорово, что 
на этой выставке собра-
лись и опытные творцы, 
и начинающие таланты. 
Я надеюсь, что во время 
работы проекта участни-
ки обменяются контакта-
ми, обсудят свои картины, 
а мастера с большим 
опытом смогут передать 
частичку себя тем, кто 
только в начале пути. 
Я считаю, что это одна 
из целей «Мы вместе», — 

сказала на торжествен-
ном открытии выставки 
председатель думы ГО 
Верхняя Пышма Вероника 
Медведева.

Заместитель управля-
ющего администрацией 
Западного управленче-
ского округа Александр 
Ковалев поблагодарил 
музей за то, как душевно 
и точно представили каж-
дый округ — не только до-
стопримечательностями, 

но прежде всего людьми, 
которые здесь живут.

—  Гуляя по залу, я, 
наверное, простоял бы 
у каждой картины по часу. 
У каждой своя философия 
и свое настроение. А глав-
ное — свет и человеч-
ность, которых нам сейчас 
так не хватает, — отметил 
Александр Ковалев, по-
желав всем жителям быть 
вместе, чтобы в душе ста-
ло больше света, а Россия 
становилась еще сильнее.

Почетный гражданин 
Верхней Пышмы Гали-
на Артемьева, в свою 
очередь, поблагодарила 
все структурные подраз-
деления администра-
ций муниципалитетов 
и исторический музей 
за оказанное содействие 
в организации события.

Отметим, организато-
рами проекта выступили 
Западный управленче-
ский округ и Верхнепыш-
минский исторический 
музей. Выставка работает 
до 26 июня. Приходите — 
здесь можно познако-
миться с художественной 
жизнью всего Западно-
го округа, не выезжая 
из Медной столицы.

В Верхней Пышме реализовали уникальный проект «Мы вместе»
Он объединил 19 территорий Западного округа

Мы — единое целое
В ДК «Металлург» состоялся концерт, посвященный 
Дню России
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В мае Последний 
звонок прозвенел 

для семидесяти один-
надцатиклассников 
верхнепышминской 
школы № 1. Осталось 
совсем немного времени 
до окончания экзамена-
ционной поры, и кому-то 
из вчерашних учеников 
еще придется выби-
рать свой жизненный 
путь. Но семь учащихся 
11 «П» определились 
еще летом 2024 года. 
Именно тогда они реши-
ли пойти учиться в 10-й 
профориентационный 
психолого-педагоги-
ческий класс. Девушки 
выбрали не просто 
профиль, а путь, где учат 
понимать людей, сопере-
живать и вести за собой

10-й класс встретил их 
новыми вызовами, первыми 
пробами в психологии и, как 
говорят сами начинающие 
педагоги, осознанием: «Мы 
на своем месте». Это было 
время открытий, когда теория 
из учебников превращалась 
в реальные навыки общения 
и помощи.

Школа — 
первопроходец

Два года назад, летом 2024-го, 
заключив трехстороннее согла-
шение с УрГПУ и управлением 
образования ГО Верхняя Пышма, 
СОШ № 1 стала первой в откры-
тии педкласса в рамках учебного 
плана. В течение этих двух лет 

школа реализует программу 
региональной инновационной 
площадки «Содействие профес-
сиональному самоопределению 
в педагогической профессии 
обучающимся психолого-педаго-
гических классов». И в этом году 
первые ласточки 11 педкласса 
вылетают из гнезда.

Теория и практика
За два года обучения юные 

педагоги успешно освоили 
специальные учебные курсы, 
такие как «Введение в психо-
логию», «Выбор профессии. 
Основы педагогики», «Я — 
лидер: стратегия успеха», 
«Практическая психология», 
«Введение в профессиональ-

ную деятельность (соцпроекты, 
педпрактика)». Девушкам 
из психолого-педагогического 
класса была предоставле-
на возможность в рамках 
учебного процесса пройти 
профессиональные пробы — 
в рамках педпрактики, проводя 
уроки, внеклассные и внеуроч-
ные мероприятия различной 
направленности. У каждой был 
свой наставник. Совместно 
они готовились к проведению 
уроков, внеклассных занятий. 
Старшие не только давали 
ценные советы по организа-
ции урока, но и с радостью 
делились опытом работы, 
интересными и даже порой 
авторскими приемами и ме-

тодами работы. Сами девушки 
неоднократно становились 
организаторами и ведущими 
квестов и квизов для педагогов 
и обучающихся как на уровне 
городского округа, так и для 
педклассов региона, и даже 
имели честь принять участие 
во Всероссийской конферен-
ции руководителей образова-
тельных организаций.

В течение двух лет будущие 
выпускницы включались 
в различные конкурсы 
и олимпиады регионально-
го и федерального уровня, 
адресованные специально 
учащимся педклассов. Участие 
в таких конкурсах принесло 
им дополнительные баллы 

к результатам ЕГЭ для посту-
пления в УрГПУ. Так, например, 
Полина Гуртова получила 
плюсом 2 балла за регио-
нальный Фестиваль-конкурс 
наставнических пар «Не 
рядом, а вместе!», а Кристина 
Саакян, став призером этого 
состязания, — пять дополни-
тельных баллов. И это лишь 
одна из ступеней двухгодич-
ной лестницы, по которой шли 
семь начинающих педагогов. 
Выпускницы психолого-педа-
гогического класса сердечно 
поблагодарили своих настав-
ников, кураторов, классного 
руководителя и всех учителей 
школы за возможность таких 
профессиональных проб.

Главный посыл
В конце мая директор школы 

Людмила Мандрыгина, куратор 
педкласса Марина Овсянни-
кова и девушки пообщались 
в непринужденной обстановке 
за чашкой чая. Они поговорили 
о планах на будущее, вспомни-
ли, как два года назад пришли 
в этот профильный класс, 
с каким настроением и что 
изменилось за это время, какой 
опыт получили, поделились 
наиболее яркими моментами, 
высказали предложения по по-
воду организации обучения 
в таком классе. Со своей 
стороны Людмила Ивановна, 
на правах директора, выразила 
желание видеть в будущем 
нынешних выпускниц первого 
педкласса в рядах учителей 
школы.

О том, чем запомнились эти 
два года обучения в классе 
с необычными программами, 
есть ли смысл в создании 
подобных классов — на эти 
и другие вопросы девушки 
попытались дать ответы 
в своем итоговом ролике. 
Главный посыл для всех, кто 
сегодня заканчивает учиться 
в школе, будь то 11-й класс или 
9-й, звучит из уст нынешних 
выпускников профориен-
тационного класса так: «Не 
бойтесь совершать ошибки, 
ведь каждый навык, который 
вы приобретаете сегодня — это 
ваш личный кирпичик в стро-
ительство будущего. Не выби-
райте профессию из страха 
ошибиться, пробуйте и стройте 
свой уникальный путь!»

Педагогика — самое 
тонкое искусство, 

а учитель — труженик 
цеха, где ежедневно 
варится ценнейший 
сплав знаний, умений, 
убеждений. Научить 
первоклассника читать 
и считать, видеть пре-
красное и доброе вокруг, 
заложить нравственное 
начало — это лишь часть 
его миссии. Людмила 
Ивановна Мандрыги-
на — учитель начальных 
классов, а также еще 
и директор СОШ № 1, 
руководит большим 
коллективом и всегда 
выглядит на отлично, 
создавая тот неповтори-
мый настрой и ритм, без 
которого невозможно 
настоящее образование

Людмила Ивановна, еще 
в детстве выбрав профессию 
педагога, посвятила этому 
призванию 35 лет. Она щедро 
делится опытом с коллегами 
и теплом с детьми. Людмила 

Мандрыгина признается: 
«В работе учителя есть 
огромное преимущество перед 
директорской должностью». 
Однако именно сочетание 
мудрого учителя и волевого 
руководителя делает ее уни-
кальным лидером.

Людмила Ивановна живет 
школой, каждый день, из года 
в год отдавая себя детям.

—  Четыре года мы (учителя 
начальной школы — прим. 
ред.) бережно взращиваем 

первоклассников, проявляя 
нежную материнскую заботу, 
учим азам науки и культуры, 
воспитываем будущее нашей 
страны. Заполняем аккуратным 
почерком чистые странички 
начинающейся биографии 
маленького человека. Это боль-
шая ответственность, — считает 
Людмила Ивановна.

Дипломов, грамот и бла-
годарностей у Людмилы 
Ивановны не счесть. Среди 
них: звание «Почетный 

работник сферы воспитания 
детей и молодежи Российской 
Федерации», Почетная грамота 
регионального министерства 
образования и профессиональ-
ного образования, почетное 
звание «Ветеран педагоги-
ческого труда Свердловской 
области», благодарственные 
письма и почетные грамоты 
главы ГО Верхняя Пышма, ди-
пломы национальной системы 
развития научной, творческой 
и инновационной деятельности 
молодежи России «Интегра-
ция» Минпросвещения России, 
благодарственные письма 
фонда поддержки и развития 
науки и образования, благодар-
ственные письма Свердловской 
областной общественной моло-
дежной организации «Ассоци-
ация патриотических отрядов 
«Возвращение» Регионального 
отделения Общероссийского 
общественного движения 
«Поисковое движение России» 
в Свердловской области.

Людмила Мандрыгина 
собрала вокруг себя столько 
единомышленников, столько 

учителей, подаривших свои 
горячие сердца и богатый 
педагогический опыт учащим-
ся. Сегодня эта обаятельная 
женщина руководит сильным 
сплоченным педагогическим 
коллективом. Сотрудники 
и учащиеся школы являются 
победителями и призерами 
международных, всероссий-
ских, региональных и город-
ских предметных олимпиад, 
всероссийских и областных 
конкурсов и соревнований. 
В результате эффективного 
управления Людмилы Ива-
новны школа имеет статус 
федеральной инновационной 
площадки Института воспита-
ния (г. Москва) по тематиче-
скому направлению «Прак-
тики реализации программ 
формирования гражданской 
идентичности обучающихся 
на основе культурно-истори-
ческого наследия и историче-
ского просвещения» и статус 
региональной инновационной 
площадки по тематическому 
направлению «Инновационные 
практики профессионализа-

ции личности обучающихся 
в условиях реализации единой 
модели профориентации». 
СОШ № 1 реализует проект 
«Школы-побратимы» (кол-
лектив поддерживает дружбу 
и обменивается опытом с бело-
русскими коллегами из школы 
№ 1 имени П.  И.  Куприянова 
из города Жодино). Здесь 
открыт профильный психо-
лого-педагогический класс, 
классы с углубленным изучени-
ем предметов естественно-на-
учных и гуманитарных наук. 
Созданы условия для развития 
медиацентра, на базе которого 
действуют школьные радио, 
телевидение и газета.

У Людмилы Ивановны и ее 
педагогического коллектива 
еще много идей, которые обя-
зательно воплотятся в жизнь. 
Двери кабинета директора 
всегда открыты для каждого, 
и к ней идут, чтобы найти 
помощь и поддержку, сказать 
слова благодарности. Ведь 
школа — это не просто стены, 
это одна большая дружная 
семья.

Первые ласточки педкласса
Семь выпускников СОШ выбрали путь учителя

И директор, и учитель
35-летний профессиональный юбилей отмечает руководитель одной из старейших школ 
Верхней Пышмы
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Об объединении, 
созданном в 2025 году, 

«Красному знамени» 
рассказал директор 
Маниного парка Никита 
Демиденко. Сложно ли 
путешествовать по горам, 
какие трудности подсте-
регают альпинистов-лю-
бителей и насколько 
дорогое это увлечение — 
читайте в нашем матери-
але

Идейные вдохновители клуба 
«Сергек» — супружеская пара: 
Наталье 56 лет, Михаилу — 64. 
Они больше 10 лет ходят по го-
рам, например, бывали в Гима-
лаях, на Эльбрусе, постепенно 
к ним стали примыкать друзья. 
Муж и жена часто бывали в го-
рах Казахстана.

—  Сергек — это казахское 
слово, означает «внимание». 
У них есть навигатор казахского 
производства, когда превы-
шается скорость движения, он 
кричит: «Сергек, сергек!» Вто-
рое значение слова — «бодрый». 
Однажды, после очередного 
похода, все вместе думали, как 
назовем клуб, в итоге проголо-
совали за такое название, — по-
делился Никита Демиденко.

Сейчас в «Сергеке» состоит 11 
человек от 23 до 64 лет, пятеро 
мужчин и шестеро женщин. 
Среди них — промышленный 
альпинист, мастер по монтажу 
систем водоснабжения и ото-
пления, работник завода, юри-
сты, технолог. Однако о работе 
в горах стараются не разгова-
ривать.

Куда уже ходили?
Минимум раз в месяц 

путешественники стараются 
выбираться в горы, хотя бы 
Уральские. В 2025 году альпи-
нисты-любители побывали 
на Сухогорском камне рядом 
с поселком Кытлым.

В Рождество 2026-го ездили 
в национальный парк «Тага-
най», задумав совершить вос-
хождение на Дальний Таганай, 
однако дошли только до Киа-
лимского кордона.

—  За день мы прошли 23 км 
в одну сторону пешком к при-
юту, где должны были пере-
ночевать и далее отправиться 
к Дальнему Таганаю. Однако 
штурм вершины не удался из-
за погодных условий, — расска-
зал Никита Демиденко.

Следующей целью путе-
шествия «сергековцев» стала 
самая высокая точка Свердлов-
ской области – Конжаковский 
камень. Его любители гор 
покорили 31 января в минус 27 
градусов. Среди альпинистов 
считается, что побывать зимой 
на Конжаке — так в народе на-
зывается гора — это результат, 
достойный уважения.

—  Ветер под 50 км в час. 
Четыре ходовых часа наверх. 

Мне показалось это самым 
тяжелым испытанием в жизни, 
даже с учетом того, что нас за-
брасывали на отправную точку 
на снегоходах. В горах слож-
ность восхождения определя-
ется не высотой, а погодными 
условиям. Самая высокая гора, 
на которую мы поднимались, — 
это Роза Хутор в Сочи, но взби-
раться на нее было гораздо лег-
че, — рассуждает любитель гор.

В марте этого года члены 
клуба прокатились по перм-
ским горам, в том числе 
по Колпакам. В апреле сходили 
на Косьвинский камень — это 
вторая по высоте точка Сверд-
ловской области. Путешествен-
никам очень повезло с по-
годой. Поход включал шесть 
ходовых часов наверх.

Апрель запомнился поездкой 
в Стерлитамак (Башкирию) 
и забегом на водопад, который 
называется Кук-Караук.

Планы на будущее
12 июня «сергековцы» совер-

шили успешное восхождение 
на гору Синюха (Кокше) — 
высшая точка гор Кокшетау 
и Кокшетауской возвышенно-
сти в районе курорта «Боровое» 
(бывший поселок Боровое, 
а сейчас — Бурабай в Казах-
стане). На следующий день 
члены верхнепышминского 
клуба побывали на вершине 
скалы Окжетпес, что в перево-
де на русский язык означает 
«не долетит стрела». По форме 
скала напоминает лежащего 
слона, поэтому местные жите-
ли называют ее слоником.

– 18 июля запланировано 
новое большое приключение, 
после которого хотелось бы 

начать привлекать новых 
членов в клуб. Мы вылетаем 
в Киргизию, в 200 км от горо-
да Ош вершина называется 
пик Юхина, высотой 5 060 
метров, — говорит Никита 
Демиденко. — Уже выкупле-
ны билеты на самолет туда 
и обратно, получилось 36 тыс. 
рублей на одного человека. 
Там оплачиваем проживание 
в лагерях в горах. Нас уже будут 
ждать палатки, которые по-
ставят организаторы. В одном 
из лагерей нас кормят. Будет 
пять ходовых дней.

Выше 3 000 метров люди 
ощущают на себе горную бо-
лезнь — это реакция на гипок-
сию, которая наступает от того, 
что в воздухе становится мало 
кислорода. Она проявляется 
по-разному. Только испытав 
это состояние, можно понять, 
подходит горный туризм кон-
кретному человеку или нет.

Все восхождения, которые 
ранее совершали «сергековцы», 
являются тренировкой перед 
штурмом горы-пятитысячника. 
Путешественники собираются 
проводить регулярные теоре-
тические занятия — по эки-
пировке, оказанию первой 
медицинской помощи. Но са-
мое главное, это впитать в себя 
философию гор: один за всех — 
и все за одного. Если один 
не может подниматься, то вся 
группа разворачивается и идет 
обратно вниз.

К походу готов?
Чтобы совершать горные 

походы, человек должен быть 
в спортивной форме, хотя бы 
минимально заниматься физ-
культурой, потому что такие 

путешествия требуют значи-
тельных физических сил.

—  Для подготовки к восхож-
дениям я стал бегать по утрам, 
а также кататься на велоси-
педе, — признается Никита 
Демиденко.

Вылазки по Уральским горам 
занимают один, максимум два 
дня. Туристы ходят без пала-
ток, поскольку на Урале везде 
есть приюты, гостевые дома.

—  Когда мы пойдем на пик 
Юхина, будем жить в палатках. 
В наши походы по Уралу мы 
берем системы приготовления 
пищи. Едим то, что взяли с со-
бой: каши, паштеты, энергети-
ческие батончики и быстрые 
перекусы. У нас есть традиция 
на весь коллектив готовить греч-
ку с мясом на месте ночевки. 
В остальном единой кухни у нас 
нет. Каждый смотрит по себе, 
что ему взять. Я восстанавливаю 
энергию батончиками с ореха-
ми. Могу на них пройти целый 
день. Основным энергетиком 
в горах является сало. Если про-
исходит привал, то он для всех, 
мы друг друга ждем, — рассказы-
вает член клуба «Сергек».

Туристический рюкзак весит 
от 15 до 20 кг, но мужчины 
в походах по возможности ста-
раются с женщин снять нагруз-
ку. К очередному путешествию 
всегда тщательно готовятся: 
продумывают экипировку, 
аптечку.

—  В горах может случиться 
что угодно — к этому нужно 
быть готовым. Можно в любой 
момент промокнуть, полу-
чить травму, порвать одежду 
или элементы защиты от ве-
тра и дождя, — размышляет 
Никита Демиденко. — Первые 

разы я ходил не в той обуви, 
которая нужна, и в кровь стер 
ноги. А в другой раз по той же 
причине отморозил себе боль-
шой палец, так что экспери-
ментировать с обувью никому 
не рекомендую.

Туристы обычно берут 
с собой два комплекта термо-
белья, два комплекта флиса, 
мембранную одежду (штаны, 
куртки) — она не пропускает 
влагу и ветер, но отводит влагу 
наружу, пуховые куртки. Самое 
главное в горах — это хорошая 
обувь. Летом потребуются 
трекинговые ботинки, которые 
стоят порядка 20 тыс. рублей.

Профессиональные альпи
нистские мембранные курт-
ки — тоже дорогое удоволь-
ствие: от 20 до 60 тыс. рублей, 
но есть и более бюджетные 
модели. Мембранные штаны 
можно купить за 17‑20 тыс. 
рублей, рюкзак — за 8–10 
тыс. рублей. Но для походов 
по Уралу можно экипироваться 
и дешевле.

—  Мы хотели бы, чтобы ряды 
нашего клуба пополнили та-
кие же увлеченные энтузиасты, 
как мы. Это некоммерческая 
история, мы просто любим 
горы, горные виды. Лично 
мне наши восхождения дают 
эмоциональную наполнен-
ность, внутреннее спокойствие. 
Описать это состояние слож-
но, но, пережив его однажды, 
хочется, чтобы оно повтори-
лось, — уверен Никита Деми-
денко.

Желающие вступить 
в клуб «Сергек» могут пи-
сать на электронную почту: 
sergekvp@mail.ru.

Мария ТЕРН

Заболели горами
Верхнепышминцы создали клуб любителей гор «Сергек» — и зовут 
присоединиться

Гора Синюха — высшая точка гор Кокшетау и Кокшетауской возвышенности (Казахстан)
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Более 20 лет сеть Центров 
слухопротезирования 
«Студия Слуха» помогает 
людям с нарушением 
слуха вернуть 
возможность слышать 
мир и наслаждаться 
полноценной жизнью

«Студия Слуха» предлагает ка-
ждому клиенту индивидуальный 
и комплексный подход к обеспе-
чению комфортного восприятия 
звука:
 Консультирование по вопро-

сам нарушения слуха.
 Бесплатное тестирование 

слуха с использованием профес-
сионального оборудования.
 Помощь в выборе слухового 

аппарата, примерка различных 
видов слуховых аппаратов — ма-
леньких и побольше, дешевых 
и дорогих, импортных и отече-
ственных.
 Пробное ношение слухового 

аппарата, что позволяет клиентам 
уверенно сделать выбор.

 Ушные вкладыши, беруши 
и внутриушные слуховые аппара-
ты.
 Обслуживание слуховых 

аппаратов, гарантийный и постга-
рантийный ремонт.
 Способы приобретения слу-

ховых аппаратов:

- единовременная оплата,
- в рассрочку без переплат,
- с помощью электронного сер-

тификата на приобретение ТСР.
Важно вовремя заметить про-

блемы со слухом и обеспечить 
доступ к качественной помощи 
всем желающим!

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

РЕ
КЛ

АМ
А

НЕ ПРОСТО СЛЫШАТЬ, 
А НАСЛАЖДАТЬСЯ ЗВУКОМ!

www.ssluha.ru

Ждем вас 
по адресу:

г. Верхняя Пышма, 
ул. Зеленая, д. 1В  

Запись 
по телефону:

+7 (982) 631-90-00
Запись 

обязательна!

Благодаря кропотливо-
му труду коммуналь-

щиков в июне клумбы 
муниципалитета преобра-
зились. На улицах Верх-
ней Пышмы расцвели 
несколько видов петунии 
(ампельная, мелкоцвет-
ковая, крупноцветковая, 
многоцветковая), бар-
хатцев (прямостоячие, 
отклоненные), цинерария 
и арегатум низкорослый. 
Всего — 34 525 цветов

Их посадили в разных частях 
Медной столицы: на протяже-
нии всего проспекта Успен-
ского, возле Дворца культу-
ры, ЗАГСа, у суда, на улице 
Александра Козицына, возле 
Кинограда, рядом с Домом 
ветеранов, на улице Победы, 3 
и 5 и т. д. Сейчас каждый уго-
лок словно приглашает прогу-
ляться и насладиться красотой 
природы.

Как рассказали «Красному 
знамени» в управлении ЖКХ, 
в посадке цветов по заданию 
администрации городского 
округа были задействованы 
15 рабочих. Всего охвачено 
2,4 тыс. квадратных метров. 
Живая красота будет радовать 
взгляды до осени. В октябре 
однолетки уберут.

Петуния, бархатцы, цинерария
В городе высажено более 34 тысяч цветов
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Сканворд

СОВМЕСТНЫЙ ПРОЕКТ 
с Верхнепышминским центром 
занятости ВАКАНСИИ

Вращайте барабан!

Lifehacker.ru

АДМИНИСТРАТОР детского пи-
тания в СОШ № 1, з/п 32000. 
Тел. 3436877511, sch1-vp@yandex.ru

ГРУЗЧИК в ООО «Вторсбыт», з/п 
32000. Тел. 9120400373

ДВОРНИК в ГАУЗ СО «Верхнепыш-
минская ЦГКБ им. П. Д. Бородина», 
з/п 31157. Тел. 9326082729, vpcgb@
mail.ru

КУХОННЫЙ РАБОЧИЙ в СМБУ 
«Детское питание», з/п 32000. 
Тел. 9090018934, ssmbu@mail.ru

ЗАВЕДУЮЩИЙ ХОЗЯЙСТВОМ 
в МАУ «Дворец культуры Метал-
лург». Образование среднее про-
фессиональное (в т. ч. начальное 
профессиональное), з/п 31157. 
Тел. 3436847555

ТЕХНОЛОГ в СМБУ «Детское пи-
тание». Образование среднее про-
фессиональное (в т. ч. начальное 
профессиональное), стаж 1 год, з/п 
52000. Тел. 9090018934, ssmbu@
mail.ru

УЧИТЕЛЬ истории в СОШ № 3. 
Образование высшее, бакалавр, з/п 
35000. Тел. 3436853742, kadry-svp@
yandex.ru

УЧИТЕЛЬ физической культуры 
в СОШ № 3. Образование высшее, 
бакалавр, з/п 35000. Тел. 3436853742, 
9089211177

УЧИТЕЛЬ начальных классов в СОШ 
№ 9. Образование высшее, бакалавр, 
з/п 40000. Тел. 3436830562, vika-
malyshka@mail.ru

Совет дня

Эстонский кроссворд

По горизонтали: 5. Какое скульптурное изображение никогда не опускается 
ниже пояса? 6. Должность, присваиваемая в роддоме. 8. Речь «во все горло». 10. 
Белый фон для песенных яблок. 13. «Распределители» призов. 14. «Массовая 
халтура». 15. Серия стихов на одну тему. 16. Реальная перспектива для ветхого 
здания. 18. «Заначка» на Острове сокровищ. 20. Пике уровня жизни. 21. Картон 
с каплей дегтя. 22. Второй «этаж» детской кровати. 24. Фамилия жены Юрия 
Олеши. 26. Лисица-крестная. 29. Хичкоковское чувство. 30. Он тащится, когда 
вы пашете. 31. Из какого лекарственного растения получают сок сабур? 32. 
Собака, баюкающая малышей. 34. Что, по мнению Шарика из Простоквашино, 
лучше в магазине покупать? 36. Верблюжья ноша. 37. «Депиляция» курицы. 38. 
«Терпение и … все пережгут» (шутка). 39. Что выдувает трубач, когда оркестр 
гремит басами? 40. Женщина, которая не нуждается в эмансипации.

По вертикали: 1. Семья физиков-«нобелей». 2. «Хваталка» вьюнка. 3. Завтрак 
на бис. 4. «Озвучиватель» текста. 7. Месяц, названный в честь жены Юпитера Юно-
ны. 8. Зверь, которому не нужно место под солнцем. 9. Брус в семи футах от дна. 
10. «Полчище» саранчи на поле. 11. Упаковка для контрабанды из кинокомедии 
«Бриллиантовая рука». 12. «Схрон» для любовника. 17. Какой «приправой» можно 
рисовать? 18. Кто ест в постели и краснеет? 19. Он в беде не бросит, лишнего 
не спросит. 20. От нее не зарекайся. 23. Еда для врага. 24. В настоящий украин-
ский борщ, помимо мяса, овощей и приправ, полагается при варке положить 
кусочек старого этого. 25. Противошумная затычка. 26. То, чего боится пуганая во-
рона. 27. Меньший брат контрабаса. 28. Объединение меча и орала. 33. Древнее 
млекопитающее с чешуйчатым покрытием тела. 34. Компромисс среди юбок. 35. 
Колется в дверях. 36. Магия, втыкающая иголки в куклы.

Ответы 
на 16 странице

Найдите 
в сплетении 

букв слова 
по заданной 
теме. Слова 
могут 
«ломаться», 
но только под 
прямым углом. 
Все буквы 
должны быть 
вычеркнуты

Филворд «Цветы» с ключевым словом

Непростые 
вопросы 

из капитал-
шоу «Поле 
чудес»

У репы очень мелкие семена. В килограмме их больше миллиона, поэтому 
сажать это растение вручную проблематично. В старину существовали 

специальные сеятели репы, которые пользовались большим уважением. Как 
называлась их 
профессия? (10 букв)

Lifehacker.ru
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В типографию г. Сред-
неуральск на постоян-
ную работу требуется 
печатник. Возможно 
полное обучение. 
Тел. 8-922-221-24-72

Требуется водитель 
на газель. Развоз про-
дуктов питания. Жела-
телен опыт вождения 
от 3-х лет. З/п 55 т. р. 
Тел. 8-922-604-59-99

МАДОУ Детский сад 
№ 26, г. В. Пышма 
срочно требуется вос-
питатель, подсобный 
рабочий. Подробности 
по тел. 8-904-389-33-17, 
8 (34368) 7-90-41

Требуются рабо-
чие на дерево-
обрабатывающее 
предприятие. Обу-
чение. Проживание. 
Тел. 8-953-046-99-77
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8-922-032-16-15     reklama@redfl ag.su ПОДАТЬ ОБЪЯВЛЕНИЕ 
ПИШИ НА НОМЕР

ТРЕБУЮТСЯ 

Работа в Верхней Пышме,
 з/п от 4300 руб./смена . 

Тел. 8-952-72-87-608, 
8(343) 311-47-20 

ОХРАННИКИ 
6 разряда 

РЕ
КЛ

АМ
А

ТРЕБУЮТСЯ 

З/п от 3000-3500 руб./смена  
Тел. 8-992-000-47-07

РЕ
КЛ

АМ
А

ОХРАННИКИ 
(женщины и мужчины)

ТРЕБУЮТСЯ 

УБОРЩИЦЫ
в магазины города СРОЧНО 

Тел. 8-9126510602

РЕ
КЛ
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А

РЕ
КЛ

АМ
А

Вакансии
ЭЛЕКТРИКОТДЕЛОЧНИКМАСТЕР (все виды работ) 

З/п от 45 тыс.руб., полный рабочий день с 8 до 17, 
перерыв на обед с 12 до 13;

ДВОРНИКИ И УБОРЩИЦЫ 
Зарплата от 10 до 16 тыс.руб.

ООО УК «Приоритет» требуются

Обращаться по телефонам 

8(343-68)3-11-66, 8-912-041-28-77, 8-953-605-33-19

РЕ
КЛ

АМ
А

 ТРЕБУЕТСЯ 
ИНЖЕНЕР 

ПО ОХРАНЕ ТРУДА 
З/п достойная. 

Пенсионеры приветствуются 

Тел. 8-922-22-22-423, 
8-922-22-22-426 РЕ

КЛ
АМ

А

МОНЕТЫ 
БОНЫ, 

СУВЕНИРЫ, 
ПОДАРКИ 

в наличии и под заказ 

м-н «ЗЛАТОУСТ» 
(Юбилейная, 11)

пн- пт с 10 до 19, сб, вс с 11 до 18

РЕ
КЛ

АМ
А

Верхнепышминский 
центр занятости 

приглашает
НА ВСЕРОССИЙСКУЮ 

ЯРМАРКУ 
ТРУДОУСТРОЙСТВА

26 ИЮНЯ В 10.00 
во Дворец культуры «Металлург»
г.Верхняя Пышма, Успенский пр-т, 12
 более 20 работодателей
 консультации по самозанятости, 
бесплатному обучению,получению 
соцконтракта

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ

17 июня 2026 года вышел в свет «Муниципальный вестник» № 25 (796) — 
приложение к газете «Красное знамя» (сборник нормативно- правовых ак-
тов органов местного самоуправления). В данном номере опубликованы:

 ■ РАСПОРЯЖЕНИЕ Администрации ГО Верхняя Пышма от 08.06.2026 № 408 «О создании комиссий 
по проведению оценки обеспечения готовности теплоснабжающих, теплосетевых организаций, объек-
тов жилищно-коммунального комплекса и социальной сферы, прочих потребителей тепловой энергии 
городского округа Верхняя Пышма к отопительному периоду 2026/2027 годов»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО Верхняя Пышма от 08.06.2026 № 881 «О внесении 
изменений в состав Координационной комиссии по вопросам охраны труда при администрации 
городского округа Верхняя Пышма»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО Верхняя Пышма от 08.06.2026 № 882 «О внесении изме-
нений в постановление администрации городского округа Верхняя Пышма от 05.02.2024 № 108 
«Об утверждении порядка выявления, обследования, перемещения и временного хранения 
брошенных (бесхозяйных) в том числе разукомплектованных транспортных средств на террито-
рии городского округа Верхняя Пышма»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Главы ГО Верхняя Пышма от 26.05.2026 № 87 «Об утверждении списка лауре-
атов премии и размера премий Главы городского округа Верхняя Пышма лучшим педагогическим 
работникам в номинации «За успехи в области искусств» по итогам 2025-2026 учебного года, 
творческого сезона»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Главы ГО Верхняя Пышма от 26.05.2026 № 88 «Об утверждении списка 
стипендиатов и размера стипендий Главы городского округа Верхняя Пышма талантливым детям 
и талантливой молодежи в номинации «За успехи в области искусств» по итогам 2025-2026 учеб-
ного года, творческого сезона»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО Верхняя Пышма от 05.06.2026 № 874 «Об утверждении 
Плана мероприятий («дорожная карта») по доработке услуги «Предоставление жилого помещения 
муниципального жилищного фонда по договору найма в специализированном жилищном фонде 
на территории городского округа Верхняя Пышма»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Главы ГО Верхняя Пышма от 10.06.2026 № 104 «Об утверждении кандидатур 
для занесения на Доску почета городского округа Верхняя Пышма»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО Верхняя Пышма от 10.06.2026 № 890 «Об утверждении 
Порядка расходования субсидий из федерального и областного бюджетов, полученных городским 
округом Верхняя Пышма на реализацию мероприятий по улучшению жилищных условий граждан, 
проживающих на сельских территориях»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО Верхняя Пышма от 11.06.2026 № 891 «О внесении 
изменений в Правила предоставления субсидии из бюджета городского округа Верхняя Пышма 
на поддержку садоводческих и/или огороднических некоммерческих товариществ, расположен-
ных на территории городского округа Верхняя Пышма»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Главы ГО Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 109 «О признании утратившим силу 
постановления Главы городского округа Верхняя Пышма от 31.10.2024 № 173»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 901 «Об утверждении 
Порядка расходования субсидий, предоставленных из областного бюджета бюджету городского 
округа Верхняя Пышма, на создание спортивных площадок (оснащение спортивным оборудовани-
ем) для занятий уличной гимнастикой»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 904 «О внесении 
изменений в документацию по планировке территории «Проект планировки и проект межевания 
территории линейного объекта: строительство водовода от магистрального водовода до скважи-
ны № 810 Ваштымского водозабора»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 905 «О внесении изменений 
в Административный регламент предоставления муниципальной услуги «Присвоение адреса 
объекту адресации, изменение и аннулирование такого адреса», утвержденный постановлением 
администрации городского округа Верхняя Пышма от 30.12.2022 № 1652»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 906 «Об утверждении 
Порядка расходования субсидий, предоставляемых из областного бюджета бюджету городского 
округа Верхняя Пышма на государственную поддержку организаций, входящих в систему спортивной 
подготовки, на условиях софинансирования из федерального бюджета»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 907 «Об утверждении 
Порядка расходования субсидий, предоставленных из областного бюджета бюджету городского 
округа Верхняя Пышма, на государственную поддержку муниципальных организаций, реализующих 
дополнительные образовательные программы спортивной подготовки»;

 ■ ПОСТАНОВЛЕНИЕ Администрации ГО Верхняя Пышма от 15.06.2026 № 908 «Об утверждении 
Порядка расходования субсидий, предоставленных из областного бюджета бюджету городского 
округа Верхняя Пышма, на реализацию мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)».

«Муниципальный вестник» в комплекте с газетой «Красное знамя» можно приобре-
сти в редакции газеты «Красное знамя» (пр. Успенский, 113 Д). С содержанием «Муни-
ципального вестника» можно ознакомиться в любой из библиотек Централизованной 
библиотечной системы.

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ВЕСТНИК

НЕДВИЖИМОСТЬ

Продам

 ■ Продаётся садовый уча-
сток в г. Среднеуральск, СНТ 
«Энергетик-2». Садовый уча-
сток 4,7 сот. с летним доми-
ком, 2 теплицы, насаждения, 
рядом супермаркет Киров-
ский тел. 89326060042 цена 
1 300 000 руб.

 ■ Продается в Средне-
уральске благоустро-
енный дом, есть баня. 
Тел. 8-902-150-93-36

УСЛУГИ

 ■ Забор (профлист, сет-
ка, дерево, штакетник). 
Тел. 8-904-548-40-99

 ■ Ремонт стиральных 
машин, холодильников 
и другой бытовой техники 
в Верхнепышминском р-не. 
Тел. 8-922-181-65-73

 ■ Кровля (замена ши-
фера: профлист, онду-
лин, металлочерепица). 
Тел. 8-904-548-40-99

 ■ РЕМОНТ ПОЛОВ 
(п/ж) Скрипы! Ламинат. 
Тел. 8-902-87-16-750
 ■ Телемастер. Выезд на дом. 

Тел. 8-950-20-19-227
 ■        Грузоперевозки. Переезды. 

Газель. Тел. 8-912-205-66-06

 ■ Памятники, гравировка, 
портреты. В рассрочку. 
Пенсионерам скидки. 
Изготавливаем 
и устанавливаем. 
Тел. 8-919-362-81-72, 729-06

 ■ Переезды. 
Грузчики. Недорого. 
Тел. 8-909-009-26-69

 ■ Установка замков. Ремонт 
дверей и ворот. Сварка. 
Тел. 8-904-981-59-64

 ■ ПАМЯТНИКИ. Широкий 
выбор в наличии и под 
заказ. Овалы, портреты, 
гравировка, установка. 
Гарантия. Рассрочка 
платежа. г. Верхняя Пышма, 
ул. Петрова, 49, ост. 12 км. 
Тел. 4-11-63, 8-912-200-39-46, 
8-912-24-73-022

 ■ Бригада сантехников 
монтажников, непьющие. 
Тел. 8-902-150-93-36

СТРОЙМАТЕРИАЛЫ 
И СЫРЬЕ

Продам

 ■ Доставка: земля, торф, ще-
бень, отсев, от 3 до 20 кубов. 
Тел. 8-963-052-13-48

 ■ Доску, брус. Горбыль — бес-
платно. Тел. 8-953-046-99-77

 ■ Доску, брус. 
Горбыль — бесплатно. 
Тел. 8-922-222-73-87

Куплю

 ■ Куплю гараж в любом состо-
янии. Тел. 8-965-527-04-92

 ■ Куплю гараж. 
Тел. 8-982-71-70-611

 ■ Выкуп б/у шин, колес. 
Тел. 8-908-922-77-88

 ■ Срочно продается угло-
вой диван б/у в хоро-
шем состоянии, 5000р. 
Тел. 8-965-514-11-84
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На днях прошло 
совместное 

заседание совета 
по делам инвалидов 
муниципалитета 
и комиссии по коор-
динации деятельно-
сти в сфере форми-
рования доступной 
среды для инвалидов 
и других маломо-
бильных групп на-
селения ГО Верхняя 
Пышма

Новые пандусы
Первым вопросом 

представитель управле-
ния капстроительства 
рассказал о реализации 
за первые шесть месяцев 
2026 года мероприятий 
по обеспечению условий 
доступности для инвали-
дов в многоквартирных 
домах. На сегодня опре-
делены четыре адреса для 
установки пандусов. Три 
дома находятся в Верхней 
Пышме, один — в Бал-
тыме. Определен и под-
рядчик, соответствующее 
оборудование заказано.

Вместе с этим пред-
стоит построить пандус 
в МКД по Уральских ра-
бочих, 39. Данный вопрос 
решается уже второй год, 
поскольку объект оказал-
ся сложным, с высоким 
крыльцом, которое при-
дется полностью перео-
борудовать и оснащать 
несколькими спусками 
и площадками. В том 
числе предстоит переде-
лывать одно подвальное 
окно, принадлежащее 
клубу по месту житель-
ства. В целом проект 
обойдется почти в 4 млн 
рублей.

Благодаря социально 
ответственным подряд-
чикам, которым небез-
различна судьба города, 
все объекты обязательно 
введут в эксплуатацию 
к осени.

16 тысяч 
обращений

Далее о формах соц
обслуживания и видах 
предоставляемых услуг 
проинформировала 
представитель КЦСОН 
«Спутник». Она отмети-
ла, что деятельность их 
учреждения регулируется 
федеральным законо-
дательством, инвалидов 
обслуживают на дому, 
стационарно, предостав-
ляют консультативную 
помощь и др. Это соци-
ально-бытовые, социаль-
но-медицинские, соци-
ально-психологические, 
социально-педагогиче-
ские, социально-трудо-
вые, социально-правовые 

и срочные услуги. В цен-
тре несколько отделений. 
За первое полугодие 
2026-го в «Спутник» 
обратились 660 инвали-
дов и детей-инвалидов, 
им предоставлено около 
16 000 услуг.

Например, в стационар-
ном отделении временно 
проживают дети-сироты 
и несовершеннолетние, 
оставшиеся без попе-
чения родителей или 
находящиеся в трудной 
жизненной ситуации. 
С ними работают логопед, 
психолог, инструктор 
по адаптивной физкуль-
туре, медбрат по массажу 
и др. В этом году в отде-
лении прошли реабили-
тацию 304 ребенка. При 
этом на 31 % увеличилось 
количество детей-ин-
валидов. 27 несовер-
шеннолетних впервые 
получили инвалидность. 
Также наблюдается рост 
числа обращений роди-
телей детей дошкольного 
и младшего школьного 
возраста, нежели под-
ростков от шестнадцати 
до восемнадцати лет. 
Это обусловлено тем, что 
часть ребятишек появля-
ется на свет с врожден-
ными патологиями. 
И чем раньше начинается 
реабилитация, тем выше 
вероятность восстановле-
ния утраченной функции.

Для подопечных также 
проводятся различные 
мероприятия. Для них 
работают два клуба, 
куда приглашаются как 
дети-инвалиды или дети 
с ограниченными воз-
можностями, так и их 
мамы, которым зачастую 
требуется психологиче-
ская поддержка.

Кроме того, в 2026-м 
из федерального бюдже-
та «Спутнику» выделено 
около 800 тыс. рублей, 
на них закуплены тре-
нажеры для физических 
занятий, оборудование 
для сенсорной комнаты 

и для логопеда.
Если говорить о работе 

со взрослыми, то, напри-
мер, в социально-реаби-
литационном отделении 
центра обслуживается 154 
инвалида, на дому — 146. 
Среди подопечных есть 
четыре участника СВО. 
Наиболее востребованы 
у данной категории зем-
ляков массаж и выдача 
средств технической ре-
абилитации. Также орга-
низованы восемь клубов 
по интересам, где люди 
поют, вышивают, играют 
в шахматы, занимаются 
на спортивных тренаже-
рах, могут даже посещать 
бассейн. В планах следу-
ющего года — выделение 
миллиона рублей на улуч-
шение условий для заня-
тий взрослого населения 
(обновление массажных 
столов, тренажеров, сен-
сорной комнаты).

Отдельно докладчик 
обратила внимание, что 
с участниками СВО и чле-
нами их семей работают 
психологи, которые при-
нимают в кабинете № 23 
поликлиники.

Вместе с тем она 
напомнила о возможно-
сти оформления через 
участкового терапевта 
и специальную врачеб-
ную комиссию такого ста-
туса, как паллиативный 
пациент, когда диагноз 
человека уже, к сожале-
нию, не предполагает 
восстановления здоровья, 
является бесперспектив-
ным. После чего паци-
енту полагается за счет 
государства определен-
ный спектр оборудования 
и услуг, вплоть до проти-
вопролежневых матрацев, 
кроватей, электроколясок, 
кислородных концен-
траторов. При больнице 
функционируют детская 
и взрослая паллиативные 
службы, в том числе они 
выезжают на дом и могут 
обучить тем или иным 
видам ухода, например, 

установке трахеостомы 
или тому, как правильно 
сделать перевязку.

И учиться, 
и побеждать

Об итогах учебного года 
и о достижениях воспи-
танников школы-интер-
ната имени Мартиро-
сяна в Верхней Пышме, 
реализующей адаптивные 
основные общеобразова-
тельные программы, рас-
сказал директор учрежде-
ния Сергей Балан.

На данный момент 
в школе 225 детей, из них 
на домашней форме 
обучения — 29. На базе 
организации также 
действует ресурсный 
центр для сопровождения 
слепых и глухих ребят 
со всей области. Сейчас, 
как и в обычных школах, 
здесь идет период сдачи 
госэкзаменов. В 2026-м 
выпускаются 32 человека. 
Часть планируют идти 
в одиннадцатый класс, 
часть — в медицинский 
колледж, примерно 20 
процентов рассматрива-
ют вариант поступления 
в вузы. Все девятикласс-
ники успешно преодоле-
ли аттестацию.

В школе Мартиросяна 
четыре человека имеют 
звание мастера спор-
та — по плаванию, лыжам 
и легкой атлетике. Два 
человека — члены пара-
лимпийских сборных — 
по лыжам и плаванию. 
Кроме того, учащиеся 
данной образовательной 
организации составляют 
костяк сборной Свердлов-
ской области по адаптив-
ным видам дисциплин, 
когда в состязаниях уча-
ствуют и слепые спорт
смены, и с поражением 
опорно-двигательного 
аппарата, и с интеллекту-
альными отклонениями.

Кроме того, на базе 
школы тренируются 
два ветерана СВО, они 
нарабатывают навык 

в теннисе для слепых (шо-
удауне). Недавно прошли 
областные соревнования 
по этой дисциплине, 
и один из них стал чем-
пионом (об этом «Крас-
ное знамя» рассказывало 
в газете № 19 от 20 мая).

Как отметил руко-
водитель, учреждение 
активно включено в по-
мощь бойцам. В школе 
изготавливают окопные 
свечи. В текущем году 
их сделали около 2 000 
штук. Здесь же освоили 
производство маркеров 
разминирования (на СВО 
ушло уже свыше 700), 
пошив нашлемников. 
Наряду с этим и сотруд-
ники, и ребята регуляр-
но участвуют в сборе 
материальной помощи 
для участников Спецопе-
рации.

Сейчас в образователь-
ной организации гото-
вятся к новому учебному 
году, стартовал ремонт. 
А в сентябре в школе 
Мартиросяна планируют 
провести день открытых 
дверей для земляков, чьи 
дети имеют инвалидность 
по зрению.

—  Мы хотим показать 
родителям, что у нас 
созданы все условия для 
ребят с нарушениями 
зрения, почти семейная 
атмосфера, которая по-
зволяет детям комфорт
но раскрываться в среде 
сверстников с такими же 
особенностями и макси-
мально реализовывать-
ся, — отметил Сергей 
Балан.

Он также поблагодарил 
администрацию город-
ского округа за установку 
минувшей осенью двух 
звуковых светофоров 
на перекрестках, веду-
щих к их школе. После 
обращения к власти они 
появились в течение двух 
недель.

Миллионы — 
на адаптацию 
и безопасность

О внедрении комплекса 
мероприятий госпро-
граммы «Доступная сре-
да» проинформировала 
представитель управле-
ния социальной политики 
№ 23.

Как уточнила спи-
кер, в муниципальных 
организациях социаль-
ной сферы проведены 
обследования, разработа-
ны планы по улучшению 
доступности учреждений 
для инвалидов и ма-
ломобильных групп 
населения, утверждены 
паспорта доступности, 
установлены тактильные 

таблички и пр. Заключе-
ны договоры с центром 
«Спутник» о предоставле-
нии технических средств 
реабилитации в случае 
необходимости. В селе 
Мостовском в учрежде-
ния культуры закупле-
ны кресла-коляски для 
маломобильных групп. 
В муниципальных библи-
отеках в мероприятиях 
для инвалидов по слуху 
участвуют сурдопере-
водчики, организован 
досуг, культурно-инфор-
мационное просвещение 
и помощь в социальной 
адаптации инвалидов. 
Для Центральной детской 
библиотеки приобретена 
интерактивная песоч-
ница, фонд постоянно 
пополняется специальной 
литературой для слабови-
дящих.

В трех библиотеках, 
во Дворце культуры 
«Металлург», кинотеатре 
«Киноград», в Детской 
школе искусств, Детской 
художественной школе 
установлены системы для 
усиления звука при обще-
нии со слабослышащими. 
В исторический музей 
приобретена портативная 
лупа для слабовидящих. 
Киноград оборудован 
системой для субтитри-
рования и тифлокоммен-
тирования, санитарными 
комнатами для инвали-
дов. На создание условий 
для инклюзивного об-
разования детей и ин-
валидов в детских садах 
выделено 2,5 млн рублей, 
в школах — 2 млн рублей, 
в организациях доп
образования — 500 тысяч 
рублей, в лагере «Медная 
горка» — 1 млн рублей.

В муниципальных 
учреждениях физкульту-
ры, спорта и молодежной 
политики утверждены 
паспорта доступности 
объектов социнфраструк-
туры, в соответствии 
с ними будут постепенно 
проводиться необхо-
димые мероприятия. 
В Центр по работе с моло-
дежью «Объединение клу-
бов по месту жительства» 
приобретены беспрово-
дные системы вызова 
помощи инвалидам, 
накладные противосколь-
зящие полосы на ступени 
для безопасности лиц 
с ограниченными воз-
можностями.

Таким образом, по мере 
выделения бюджетных 
ассигнований в городском 
округе Верхняя Пышма 
планомерно и системно 
создается доступная среда 
во всех учреждениях соци-
альной сферы.

От психологической поддержки и колясок 
до участия в паралимпийской сборной
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в магазине «МИЛА» 
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хлопок, плащевка, 
мебельная2050%
блузочные, кожа 
костюмные, 

пальтовые, портьерные, гипюр 
5070%

50%
лента отделочная, 
подклад п/эфир

Пуговицы от 1000 руб.

+7(34368)5-29-80 

Ответы к странице «Досуг»

Эстонский 
кроссворд. По гори-
зонтали: 5. Бюст. 6. 
Мать. 8. Крик. 10. Снег. 
13. Жюри. 14. Китч. 
15. Цикл. 16. Снос. 
18. Клад. 20. Спад. 21. 
Толь. 22. Ярус. 24. Суок. 
26. Кума. 29. Ужас. 30. 
Плуг. 31. Алоэ. 32. Филя. 
34. Мясо. 36. Вьюк. 
37. Ощип. 38. Трут. 39. 
Медь. 40. Леди. По вер-
тикали: 1. Кюри. 2. Усик. 
3. Ланч. 4. Чтец. 7. Июнь. 8. Крот. 9. 
Киль. 10. Стая. 11. Гипс. 12. Шкаф. 17. 
Соус. 18. Клоп. 19. Друг. 20. Сума. 23. 
Ужин. 24. Сало. 25. Кляп. 26. Куст. 27. 
Альт. 28. Союз. 33. Ящер. 34. Миди. 
35. Орех. 36. Вуду.

Вращайте барабан! Пле-
вальщик. Люди этой профессии 
умели контролировать силу плевка 
и рассчитывать оптимальное 
количество семян для определён-
ной площади земли. Их нанимали, 
чтобы засеивать репой огромные 
поля.
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12 июня в частном универ-
сальном театре «Театрум» 
состоялась долгожданная 
премьера спектакля «Ду-
шечка» по мотивам знаме-
нитого рассказа Антона Пав-
ловича Чехова. Этот вечер 
стал настоящим событием 
для любителей классики 
и современной драматур-
гии, объединив на одной 
сцене великое наследие 
русского писателя и смелые 
эксперименты сегодняшне-
го театра

История о женщине без 
собственного «Я»

В центре сюжета — Ольга 
Семеновна Племянникова, 
ласково прозванная окружающи-
ми Душечкой. Эта удивительная 
героиня обладает феноменаль-
ной способностью полностью 
растворяться в любимом 
человеке. Жизнь сложилась так, 
что Душечка выходила замуж не-
сколько раз. И в каждом браке она 

словно присваивала личностные 
качества супруга, становилась его 
отражением. Живя интересами 
мужа, она постепенно меняет 
собственные взгляды, убеждения 
и даже привычки, подстраиваясь 
под него.

Но кто же на самом деле 
Душечка? Созависимая женщина, 

которая не может существовать 
без чужого одобрения? Инфан-
тильная глупышка, не способная 
к самостоятельным решениям? 
Или же это неразгаданный 
архетип, который актуален сквозь 
века? И кто сегодня может понять 
эту героиню лучше всего — со-
временные женщины, психологи 

или каждый из нас, кто хоть раз 
терял себя в отношениях с близ-
ким человеком?

Классика в новом 
прочтении

Спектакль «Душечка» — это 
смелая попытка взглянуть 
на классический сюжет глазами 

современного человека 
и проанализировать 

жизнь загадочной ге-
роини, утратившей 
собственное «Я». 
Режиссер Людмила 
Исмайлова не про-
сто перенесла 

чеховский текст 
на сцену, а создала 

многогранное произве-
дение, которое заставляет 

зрителя задуматься о вечных 
вопросах. Кто я? Чего я хочу? Где 
заканчиваюсь я и начинается 
другой?

Классический текст насыщенно 
дополнен современными моно-
логами — живыми, настоящими, 
иногда резкими, иногда трога-
тельными. Эти вставки органично 
переплетаются с чеховской 
прозой, создавая уникальный 
диалог времен и поколений. Сам 
спектакль построен на смелом 
смешении театральных жанров: 
здесь и драматическая сцена, 
и элементы буффонады, и испо-
ведь, и философская притча.

Сценическая магия
Постановка отличается живым 

ритмом, выразительной актер-
ской игрой и необычной сценогра-
фией. Свет, звук, пластика — все 

работает на создание атмосферы, 
в которой зритель оказывается 
внутри истории Душечки, прожи-
вает ее взлеты и падения, радости 
и разочарования.

Спектакль — это разговор 
начистоту о любви, зависимости 
и поиске собственного пути 
в мире, где так легко потеряться 
среди чужих интересов и мнений. 
Он не дает готовых решений — он 
предлагает каждому зрителю 
найти свое.

Приходите в Театрум — воз-
можно, именно здесь вы найдете 
ответ на главный вопрос совре-
менной жизни: как остаться собой 
в мире, который постоянно требу-
ет от нас быть кем-то другим?

Место проведения: г. Верх-
няя Пышма, ул. Козицына, 2Б.

Премьера в Театруме!
«Душечка» Чехова в современном прочтении

современного человека 
и проанализировать 

жизнь загадочной ге-
роини, утратившей 
собственное «Я». 
Режиссер Людмила 
Исмайлова не про-
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